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Sexo Feminino | Data de nascimento 01/04/1983 | Nacionalidade Portuguesa 

EMPREGO PRETENDIDO Técnico Superior de Diagnóstico e Terapêutica (TSDT) de 
Neurofisiologia

EXPERIÊNCIA PROFISSIONAL

04/08/2014–Presente Técnica Superior de Diagnóstico e Terapêutica (TSDT) de Neurofisiologia
Neurofisio - Centro de Neurofisiologia Clínica, Lda., Porto (Portugal) 

Eletromiografia e Eletroencefalograma (EEG) - EEG de Rotina - EEG com Prova de Sono Diurno, 
EEG Infantil e EEG Fora do Laboratório (Centro Hospitalar Vila Nova de Gaia/Espinho, EPE.).
 

10/04/2017–31/01/2018 Técnica de Diagnóstico e Terapêutica (TDT) de Neurofisiologia - Tempo Parcial
Trofa Saúde Hospital em Braga Sul, Braga (Portugal) 

Estudo de Sono (Polissonografia - Nível I)
 

03/03/2014–17/06/2014 Estágio Curricular
Unidade Local de Saúde de Matosinhos - Hospital Pedro Hispano (laboratório de 
Neurofisiologia), Matosinhos (Portugal) 

Eletroencefalografia, Eletromiografia, Potenciais Evocados, Polissonografia e Unidade de 
Monitorização Prolongada de Epilepsia.

23/09/2013–04/02/2014 Estágio Curricular
Centro hospitalar São João, EPE - Serviço de Neurofisiologia, Porto (Portugal) 

Eletroencefalografia, Eletromiografia, Potenciais Evocados, Unidade de Monitorização de Epilepsia e 
Monitorização Intra-operatória. 

29/10/2000–16/10/2010 Vendedor Especializado
Salazar & Vale, Lda., Barcelos (Portugal) 

Materiais de construção

EDUCAÇÃO E FORMAÇÃO

15/01/2016–10/12/2016 Pós-Graduação em Cronobiologia e Medicina do Sono Nível 6 QRQ

Cespu - Instituto Politécnico de Saúde do Norte - Escola Superior de Saúde do Vale do 
AVe, Vila Nova de Famalicão (Portugal) 

Classificação final 17 (Dezassete) Valores
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18/10/2010–17/07/2014 Curso de Licenciatura em Neurofisiologia Nível 6 QRQ

Cespu - Instituto Politécnico de Saúde do Norte - Escola Superior de Saúde do Vale do 
Ave, Vila Nova de Famalicão (Portugal) 

[Administração Central do Sistema de Saúde]

Cédula Profissional n.º C-047359102

 

25/09/2013 Formação em Suporte Básico de Vida
Cespu - Instituto Politécnico de Saúde do Norte - Escola Superior de Saúde do Vale do 
Ave, Vila Nova de Famalicão (Portugal) 

COMPETÊNCIAS PESSOAIS

Língua materna Português

Línguas estrangeiras COMPREENDER FALAR ESCREVER

Compreensão oral Leitura Interação oral Produção oral

Inglês A1 A1 A1 A1 A1

Níveis: A1 e A2: Utilizador básico - B1 e B2: Utilizador independente - C1 e C2: Utilizador avançado
Quadro Europeu Comum de Referência para as Línguas   

Competências de comunicação Espírito de equipa, dinâmica, criatividade e boa capacidade de adaptação. Estas competências foram
adquiridas ao longo de toda a experiência profissional e educacional, bem como na participação de 
diversas atividades culturais e educativas. 

Competências de organização Sentido de responsabilidade e flexibilidade. Boa organização. 

Competências digitais Domínio informático dos seguintes programas na área da Neurofisiologia:  Keypoint, Xltek (Neuro 
Works), Xltek (Sleep Work), System plus Evolution e Profusion 3.
 

Carta de Condução B

INFORMAÇÃO ADICIONAL

Distinções e prémios Distinguida pela Direção da Cespu - Cooperativa de Ensino Superior, Politécnico e Universitário, CRL
como melhor aluna do Curso de Licenciatura em Neurofisiologia no ano letivo 2013/2014. 
Classificação final de 15 (Quinze) Valores. 
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