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INFORMACAO PESSOAL  Cristiana Dias Pereira

@ Rua Orfedo de Braga, n° 51 2%sq., 4710-411 Braga (Portugal)
B 915326399 B 933359777

¥ cristianadpereira@hotmail.com

in| https://www.linkedin.com/in/cristiana-pereira-941b6ab6/

Sexo Feminino | Data de nascimento 19/05/1994 | Nacionalidade Portuguesa

EXPERIENCIA PROFISSIONAL |

16/07/2019-Presente  Técnica Administrativa
Trofa Saude Hospital, Braga (Portugal)

06/06/2016-15/07/2019  Operadora de Frente de Loja
Pingo Doce, Braga (Portugal)

13/12/2018-29/12/2018  Operadora de Caixa (Reforco de Natal)
AKI, Braga (Portugal)

06/2015-08/2015  Servigos de Secretariado
Empresa de Trabalho Temporario "A Solu¢ao", Braga (Portugal)

01/03/2015-30/06/2015  Estagio Curricular de Licenciatura em Sociologia
Unido de Freguesias de Maximinos, Sé e Cividade, Braga (Portugal)

EDUCACAO E FORMAGAO m

15/09/2016-31/01/2018  Dissertacéo de Tese de Mestrado: "Uma analise exploratéria a
experiéncia do tempo"
Universidade do Minho, Braga (Portugal)

15/09/2015-01/06/2018  Mestrado em Sociologia- Organizagdes e Trabalho
Universidade do Minho, Braga (Portugal)

Organizagdes e Trabalho: Questdes da Actualidade

Desenvolvimento e Formagao de Recursos Humanos

Cultura e Patriménio

Desenvolvimento e Politicas Sociais

Praticas de Investigagéo Social
01/03/2015-30/06/2015  Relatério de Estagio Curricular: "O papel dos avos educadores: 0s

tempos da atualidade"
Universidade do Minho

21/09/2012-22/07/2015  Licenciatura em Sociologia
Universidade do Minho, Braga (Portugal)
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15/09/2009-29/06/2012

COMPETENCIAS PESSOAIS

Lingua materna

Linguas estrangeiras

Espanhol

Inglés

Competéncias de comunicagao

Competéncias de organizagao

22/8/19

Competéncias digitais

Curriculum vitae Cristiana Dias Pereira

Estatistica para a Sociologia: | e |l

Metodologia das Ciéncias Sociais

Métodos e Técnicas de Investigacéo Social: | e Il
Sociologia das Organizagdes

Sociologia do Trabalho

Sociologia do Poder

Sociologia do Desenvolvimento

Sociologia da Familia

Classes e Estratificagdo Social

Andlise de Dados em Sociologia

Ensino Secundario (Ciéncias e Tecnologias)

Escola Secundaria S& de Miranda/ Escola Secundaria Alberto Sampaio, Braga (Portugal)
m Portugués

Inglés

Filosofia

Biologia e Geologia

Educacgéo Fisica

Matematica A

Psicologia

Portugués

COMPREENDER FALAR ESCREVER

Compreens&o oral Leitura Interacéo oral Producao oral
A2 A2 A1 A1 A1
A2 A2 A2 A2 A2

Niveis: A1 e A2: Utilizador basico - B1 e B2: Utilizador independente - C1 e C2: Utilizador avangado
Quadro Europeu Comum de Referéncia para as Linguas

Pessoa Empenhada
Direccionada para os Objetivos
Disponibilidade Imediata

Excelente sentido de Responsabilidade

Elevado sentido de Organizacdo e Métodos de Trabalho
Facil Adaptacéo

Espirito de Trabalho em Equipa

Boa capacidade para Resolugdo de Problemas

Bom sentido de Orientagdo

Conhecimento do software Office na dptica do utilizador

Conhecimento basico de aplicagbes graficas (PowerPoint e Picasa)
Utilizagao de Internet como ferramenta de comunicagéo, investigacéo e pesquisa
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Seuropass

Carta de Condugéo

INFORMAGAO ADICIONAL

22/8/19

Certificagbes

Escutismo

Curriculum vitae

Andlise Quantitativa de IMB SPSS
Sistemas Operativos: Microsoft Windows

Cristiana Dias Pereira

Workshops

Gestéo de Recursos Humanos
Criacéo e Gestao de Negdcios
Lideranga e Gestao de Equipas
Gestéo das Emogdes e dos Conflitos

Interagdo com diferentes Faixas etarias
Capacidade de reacgao as situagdes de stress
Paciéncia e Dedicagao com o Grupo

Elevado sentido de Organizacéo e Orientacao
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   ECV 2015-01-23T12:51:13.078Z 2019-08-22T10:12:00.873Z V3.3 EWA Europass CV true                    Cristiana Dias Pereira    Rua Orfeão de Braga, nº 51   2ºesq. 4710-411 Braga  PT Portugal  cristianadpereira@hotmail.com   915326399  mobile  933359777  mobile   https://www.linkedin.com/in/cristiana-pereira-941b6ab6/    F Feminino   PT Portuguesa  image/jpeg /9j/4AAQSkZJRgABAgAAAQABAAD/2wBDAAgGBgcGBQgHBwcJCQgKDBQNDAsLDBkSEw8UHRofHh0a        preferred_job EMPREGO PRETENDIDO     true  Técnica Administrativa  Trofa Saúde Hospital    Braga  PT Portugal     false  Operadora de Frente de Loja  Pingo Doce    Braga  PT Portugal     false  Operadora de Caixa (Reforço de Natal)  AKI    Braga  PT Portugal     false  Serviços de Secretariado  Empresa de Trabalho Temporário "A Solução"    Braga  PT Portugal     false  Estágio Curricular de Licenciatura em Sociologia  União de Freguesias de Maximinos, Sé e Cividade    Braga  PT Portugal      false Dissertação de Tese de Mestrado: "Uma análise exploratória à experiência do tempo"  Universidade do Minho    Braga  PT Portugal     false Mestrado em Sociologia- Organizações e Trabalho <ul><li> Organizações e Trabalho: Questões da Actualidade</li><li> Desenvolvimento e Formação de Recursos Humanos</li><li> Cultura e Património</li><li> Desenvolvimento e Políticas Sociais</li><li> Práticas de Investigação Social</li></ul>  Universidade do Minho, Braga (Portugal)     false Relatório de Estágio Curricular: "O papel dos avós educadores: os tempos da atualidade"  Universidade do Minho     false Licenciatura em Sociologia <ul><li>Estatística para a Sociologia: I e II</li><li>Metodologia das Ciências Sociais</li><li>Métodos e Técnicas de Investigação Social: I e II</li><li>Sociologia das Organizações</li><li>Sociologia do Trabalho</li><li>Sociologia do Poder</li><li>Sociologia do Desenvolvimento</li><li>Sociologia da Família</li><li>Classes e Estratificação Social</li><li>Análise de Dados em Sociologia</li></ul>  Universidade do Minho    Braga  PT Portugal     false Ensino Secundário (Ciências e Tecnologias) <ul><li>Português</li><li>Inglês</li><li>Filosofia</li><li>Biologia e Geologia</li><li>Educação Física</li><li>Matemática A</li><li>Psicologia</li></ul>  Escola Secundária Sá de Miranda/ Escola Secundária Alberto Sampaio    Braga  PT Portugal      Português    Espanhol  A2 A2 A1 A1 A1   Inglês  A2 A2 A2 A2 A2  <p>Pessoa Empenhada</p><p>Direccionada para os Objetivos</p><p>Disponibilidade Imediata</p><p> </p>  <p>Excelente sentido de Responsabilidade</p><p>Elevado sentido de Organização e Métodos de Trabalho</p><p>Fácil Adaptação</p><p>Espírito de Trabalho em Equipa</p><p>Boa capacidade para Resolução de Problemas</p><p>Bom sentido de Orientação</p>  <p>Conhecimento do software Office na óptica do utilizador</p><p>Conhecimento básico de aplicações gráficas (PowerPoint e Picasa)</p><p>Utilização de Internet como ferramenta de comunicação, investigação e pesquisa</p><p>Análise Quantitativa de IMB SPSS</p><p>Sistemas Operativos: Microsoft Windows</p>   B    certifications Certificações <p><strong>Workshops</strong></p><p>Gestão de Recursos Humanos</p><p>Criação e Gestão de Negócios</p><p>Liderança e Gestão de Equipas</p><p>Gestão das Emoções e dos Conflitos</p>   Escutismo <p>Interação com diferentes Faixas etárias</p><p>Capacidade de reacção às situações de stress</p><p>Paciência e Dedicação com o Grupo</p><p>Elevado sentido de Organização e Orientação</p><p> </p> 

