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INFORMAÇÃO PESSOAL Ana Catarina Pereira Pires 

 

Lamaçães, 4715-243 Braga (Portugal) 

968950424    

anacatarinapires16@hotmail.com 

Sexo Feminino | Data de nascimento 10/12/1996 | Nacionalidade Portuguesa 

EXPERIÊNCIA PROFISSIONAL

05/2019–Presente Presidente da Mesa na Assembleia de votos
Junta de Freguesia, Reigoso (Portugal) 

01/03/2018–01/07/2018 Estagiária
Centro Social São José de São Lazáro, Braga 

09/2007–06/2015 Atleta - Jogadora de Voleibol
EBSBB, Montalegre (Portugal) 

EDUCAÇÃO E FORMAÇÃO

09/2018–Presente Mestrado em Sociologia - Organizações e Trabalho (Recursos 
Humanos)

Nível 7 QRQ

Universidade do Minho, Braga (Portugal) 

09/2015–07/2018 Licenciatura em Sociologia Nível 6 QRQ

Universidade do Minho, Braga (Portugal) 

09/2006–06/2015 Ensino Básico e Secundário
Escola Básica e Secundária do Baixo Barroso, Montalegre (Portugal) 

COMPETÊNCIAS PESSOAIS

Língua materna Português

Línguas estrangeiras COMPREENDER FALAR ESCREVER

Compreensão oral Leitura Interação oral Produção oral

Inglês A1 A1 A1 A1 A1

Espanhol A2 A2 A2 A2 A2

Níveis: A1 e A2: Utilizador básico - B1 e B2: Utilizador independente - C1 e C2: Utilizador avançado
Quadro Europeu Comum de Referência para as Línguas   

Competências de comunicação Boa capacidade de comunicação, elevado sentido de responsabilidade, pró-ativa.

Competências de organização Espirito de equipa, gosto pela colaboração em atividades ou iniciativas que surjam, aberta a todo o 
tipo de novos projetos.
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Competências digitais Conhecimento do software Office (Word, Excel, etc).

Carta de Condução B

INFORMAÇÃO ADICIONAL

Voluntariado -Voluntária na Casa de Saúde do Bom-Jesus (Braga).

-Dadora de Sangue no Instituto Português de Sangue e Transplantação.

Seminários -Participação no Seminário organizado pelo Núcleo de Estudantes do Cursos de Sociologia da 
Universidade do Minho intitulado: " Experiências Pós-licenciatura em Sociologia".

Colóquio Colóquio Marx 2018.

Certificados -Certificado do Instituto Português de Sangue e Transplantação.

-Certificado pela Associação de estudantes de psicologia da Universidade do Minho: "Tráfico de 
Seres Humanos- Um fenómeno atual".

-Certificado pela Académia de Música e Ballet Mozart: Iniciação de Formação Musical e Acordeão. 
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