Patricia Filipa Pereira Gongalves

Morada: Rua Engenheiro Jeronimo Candeias N°18
4850-507 Vieira do Minho
Telemével: 917157643 / E-mail: pereirapatricial@live.com.pt

OBJETIVO

Procuro um cargo como Assistente Social.

FORMAGAO

Licenciatura em Servigo Social, Universidade Catdlica Portuguesa, Braga| Ano 2014

Mestrado em Gestao das Organizacdes do 3°Setor , Escola Superior de Tecnologia e Gestao,
Felgueiras, Porto| Ano 2017

Formacdo Pedagdgica de Formadores, FVform - Formacao Profissional, Braga|Ano 2013

EXPERIENCIA PROFISSIONAL

Novembro 2018/Abril 2019 - Unidade Longa Duracao Manutencao Joao da Torre
Santa Casa da Misericordia de Vieira do Minho, Braga

Cargo: Assistente Social

Principais atividades: Acolhimento, junto ao doente e familia funciona como suporte
emocional. No Plano Individual de Cuidados, esclarece duvidas, e reforga a informacdo
sobre os direitos e deveres do doente e familiares, e acesso a servigos e bens, informa
sobre os tratamentos previstos para o doente. No Acompanhamento Psicossocial, junto do
doente e da sua familia, no processo de tratamento, reabilitagdo, readaptacdo e
reintegracao social. Na preparacao da continuidade dos cuidados, sobretudo no
planeamento da alta e da continuidade dos cuidados, este planeamento é feito sempre
entre toda a equipa multidisciplinar, e/o doente e familiar cuidador.

Dezembro 2014 /Novembro 2015 - Centro Social da Paroquia de Canteldes - Lar P.
Anténio Pereira Lima, Canteldes, Vieira do Minho

Cargo: Assistente Social

Principais atividades: Analisar a situacdo sécio econdmica e familiar dos candidatos.
Proceder ao acolhimento dos utentes com vista a facilitar a sua integracdo. Organizar e
manter atualizado o processo individual de cada utente. Fomentar e reforcar as relagoes
entre os utentes e os familiares.
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COMPETENCIAS

* Competéncias relacionadas com o trabalho, boa capacidade de comunicacdo e espirito de
equipa. Sentido de organizacao, coordenacdo e gestao do tempo adquiridos enquanto co-
responsavel pela organizagdo de uma Campanha de Doacdo de Sangue, organizada pelo
Centro Social da Paroquia de Canteldes - Lar Padre Antdnio Pereira Lima (Vieira do Minho).

* Competéncias digitais| Utilizador Avancado (Curso de Nivel I do Programa Geragao
Millennium, Fundacdo para a divulgacao das Tecnologias de Informagao, Braga| Ano 2003).

* Linguas estrangeiras: Inglés|Utilizador Basico (Curso de Formagao de Lingua Inglesa - Nivel
Al e A2, Cognos - Formacao e Desenvolvimento Pessoal, Vila Nova de Gaia| Ano 2019)

Francés|Utilizador Avangado

INFORMACOES ADICIONAIS

* Publicacoes:

Publicacdo de um artigo: “Tipologias de resposta a pobreza habitacional: um estudo de caso”,
V Congresso Internacional Cidades Criativas, Faculdade de Letras da Universidade do Porto|
Ano 2017.

* CertificacOes:

“Trafico de Seres Humanos - Prevengdo e Sensibilizagdo, Combate e o Papel dos Media.”
Estaleiro Cultural Velha - a - Branca, Braga| 28 de Novembro de 2011.

“Violéncia Doméstica - A Lei e a Prevencdo, o combate e o Papel dos Media.” Pastoral
Universitaria, Braga| 29 de Novembro de 2011.

“A pluralidade de possibilidades: a face interventiva das profissGes sociais.” Faculdade Ciéncias
Sociais, Braga| 1 de Marco de 2012

“Insucesso e Ambiente Escolar.” Escola Secundaria Carlos Amarante, Braga| 9 de Outubro.

“Igualdade de Género”, no ambito do Projeto EVA - Caritas, Escola Secundaria Carlos
Amarante, Braga| 11 e 12 de Dezembro de 2013.

“Serei Eu.. Empreendedor?” CLDS Mais Braga, GNRation| 13 de Junho de 2014

“Bullying na Escola.” Centro de Estudos CNM - Alberto Sampaio, Braga | 18 de Setembro de
2015.

V Edicao do ESTGF Masters, que decorreu na Escola Superior de Tecnologia e Gestao de
Felgueiras do Instituto Politécnico do Porto| 4 de Marco de 2015.

“Evacuacado das Instalagdes”, promovida pela NORTEMED e realizada no Lar Padre Anténio
Pereira Lima, Vieira do Minho| 6 de Novembro de 2015.

“Prevencgao e Combate a Incéndios”, promovida pela NORTEMED e realizada no Lar Padre
Antonio Pereira Lima, Vieira do Minho| 6 de Novembro de 2015.

VI Edicdo do ESTGF Masters, que decorreu na Escola Superior de Tecnologia e Gestao de
Felgueiras do Instituto Politécnico do Porto| 2 de Marco de 2016.
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* Jornadas:

IT Jornadas de Educagao Especial. Faculdade Ciéncias Sociais, Braga| 23 de Novembro de
2012.

IT Jornadas de Saude da EPB - “O Saber e o Cuidar das Doencas Neurodegenrativas.” Auditério
do Parque e Exposicdes de Braga| 9 de Marcgo de 2017.

II Jornadas de Braga contra a Violéncia pela APAV - Associagao de Apoio a Vitima.
Universidade do Minho| 14 de Maio de 20109.

* Seminarios:

Seminario de Formacdo “O Novo Regime do Maios Acompanhado,” que decorreu em Guimaraes
| 15 de Margo de 2019.

Seminario “Safe - Lidando com casos de abusos e negligéncia a pessoas idosas”, realizado na
Universidade do Minho, Braga| 16 de Julho de 2019.

* Workshops:

CIICESI Workshop - Mendeley: A sua investigacdao em qualquer lugar, realizado na Escola
Superior de Tecnologia e Gestao de Felgueiras| 18 de Novembro de 2015.

* Conferéncias:

I Conferéncia do Servigo Social “O Servigo Social: contexto atual e perspetivas futuras”,
organizada pelo Hospital da Senhora da Oliveira, Guimaraes| 15 de Margo ed 2017.

* Congressos:

Congresso internacional de ciéncias sociais: “Dos riscos a criminalidade.” Faculdade de Ciéncias
Sociais, Braga| 11, 12 e 13 de Abril de 2013.

Congresso nacional: “Qualidade de vida do idoso institucionalizado.” Centro Social Paroquial
Padre Angelo Ferreira Pinto, Perafita| 21 de Abril de 2015.

* Referéncias disponiveis mediante solicitado:

Formacao Geral em Voluntariado, realizada no Banco de voluntariado em Braga, nos dias 25 a
27 de Margo de 2015.

Formagdo no ambito de PLA “Comportamentos Aditivos e Dependéncias, promovido e realizado
pela ARS Norte IP, nos dias 25 a 27 de Maio de 2015.

Formacgao Modular Certificada - Organizacdo pessoal e gestao do tempo, no CH Business
Consulting, SA | Maio, 2014.

Formagdo Modular Certificada - Perfil e potencial do empreendedor - diagnéstico/
desenvolvimento, no CH Business Consulting, SA | Maio, 2014.

Formacdo Modular Certificada - Ideias e Oportunidades de negdcio, no CH Business Consulting,
SA | Maio, 2014.

Formacao Modular Certificada - Prospecdo comercial, preparagao e planeamento da venda, no
CH Business Consulting, SA | Maio, 2014.
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