
Patrícia Filipa Pereira Gonçalves 
Morada: Rua Engenheiro Jerónimo Candeias Nº18 
4850-507 Vieira do Minho  
Telemóvel: 917157643 / E-mail: pereirapatricia1@live.com.pt 

 

OBJETIVO 

 
Procuro um cargo como Assistente Social. 

FORMAÇÃO 

 

• Licenciatura em Serviço Social, Universidade Católica Portuguesa, Braga| Ano 2014 
• Mestrado em Gestão das Organizações do 3ºSetor , Escola Superior de Tecnologia e Gestão, 

Felgueiras, Porto| Ano 2017 
• Formação Pedagógica de Formadores, FVform - Formação Profissional, Braga|Ano 2013 

EXPERIÊNCIA PROFISSIONAL 

 

• Novembro 2018/Abril 2019 – Unidade Longa Duração Manutenção João da Torre 
Santa Casa da Misericórdia de Vieira do Minho, Braga 
Cargo: Assistente Social  
Principais atividades: Acolhimento, junto ao doente e família funciona como suporte 
emocional. No Plano Individual de Cuidados, esclarece dúvidas, e reforça a informação 
sobre os direitos e deveres do doente e familiares, e acesso a serviços e bens, informa 
sobre os tratamentos previstos para o doente. No Acompanhamento Psicossocial, junto do 
doente e da sua família, no processo de tratamento, reabilitação, readaptação e 
reintegração social. Na preparação da continuidade dos cuidados, sobretudo no 
planeamento da alta e da continuidade dos cuidados, este planeamento é feito sempre 
entre toda a equipa multidisciplinar, e/o doente e familiar cuidador.  

• Dezembro 2014/Novembro 2015 – Centro Social da Paróquia de Cantelães - Lar P. 
António Pereira Lima, Cantelães, Vieira do Minho 
Cargo: Assistente Social  
Principais atividades: Analisar a situação sócio económica e familiar dos candidatos. 
Proceder ao acolhimento dos utentes com vista a facilitar a sua integração. Organizar e 
manter atualizado o processo individual de cada utente. Fomentar e reforçar as relações 
entre os utentes e os familiares.  
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COMPETÊNCIAS  

 

• Competências relacionadas com o trabalho, boa capacidade de comunicação e espírito de 
equipa. Sentido de organização, coordenação e gestão do tempo adquiridos enquanto co-
responsável pela organização de uma Campanha de Doação de Sangue, organizada pelo 
Centro Social da Paróquia de Cantelães - Lar Padre António Pereira Lima (Vieira do Minho). 

• Competências digitais| Utilizador Avançado (Curso de Nível I do Programa Geração 
Millennium, Fundação para a divulgação das Tecnologias de Informação, Braga| Ano 2003). 

• Línguas estrangeiras: Inglês|Utilizador Básico (Curso de Formação de Língua Inglesa - Nível 
A1 e A2, Cognos - Formação e Desenvolvimento Pessoal, Vila Nova de Gaia| Ano 2019) 

         Francês|Utilizador Avançado  

INFORMAÇÕES ADICIONAIS 

 
• Publicações: 

Publicação de um artigo: “Tipologias de resposta à pobreza habitacional: um estudo de caso”, 
V Congresso Internacional Cidades Criativas, Faculdade de Letras da Universidade do Porto| 
Ano 2017. 

• Certificações:  

“Tráfico de Seres Humanos - Prevenção e Sensibilização, Combate e o Papel dos Media.” 
Estaleiro Cultural Velha - a - Branca, Braga| 28 de Novembro de 2011.  

“Violência Doméstica - A Lei e a Prevenção, o combate e o Papel dos Media.” Pastoral 
Universitária, Braga| 29 de Novembro de 2011. 

“A pluralidade de possibilidades: a face interventiva das profissões sociais.” Faculdade Ciências 
Sociais, Braga| 1 de Março de 2012  

“Insucesso e Ambiente Escolar.” Escola Secundária Carlos Amarante, Braga| 9 de Outubro. 

“Igualdade de Género”, no âmbito do Projeto EVA - Cáritas, Escola Secundária Carlos 
Amarante, Braga| 11 e 12 de Dezembro de 2013. 

“Serei Eu.. Empreendedor?” CLDS Mais Braga, GNRation| 13 de Junho de 2014 

“Bullying na Escola.” Centro de Estudos CNM - Alberto Sampaio, Braga | 18 de Setembro de 
2015.  

V Edição do ESTGF Masters, que decorreu na Escola Superior de Tecnologia e Gestão de 
Felgueiras do Instituto Politécnico do Porto| 4 de Março de 2015. 

“Evacuação das Instalações”, promovida pela NORTEMED e realizada no Lar Padre António 
Pereira Lima, Vieira do Minho| 6 de Novembro de 2015. 

“Prevenção e Combate a Incêndios”, promovida pela NORTEMED e realizada no Lar Padre 
António Pereira Lima, Vieira do Minho| 6 de Novembro de 2015. 

VI Edição do ESTGF Masters, que decorreu na Escola Superior de Tecnologia e Gestão de 
Felgueiras do Instituto Politécnico do Porto| 2 de Março de 2016. 
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• Jornadas: 

II Jornadas de Educação Especial. Faculdade Ciências Sociais, Braga| 23 de Novembro de 
2012. 

II Jornadas de Saúde da EPB - “O Saber e o Cuidar das Doenças Neurodegenrativas.” Auditório 
do Parque e Exposições de Braga| 9 de Março de 2017.  

II Jornadas de Braga contra a Violência pela APAV - Associação de Apoio à Vítima. 
Universidade do Minho| 14 de Maio de 2019. 

• Seminários: 

Seminário de Formação “O Novo Regime do Maios Acompanhado,” que decorreu em Guimarães 
| 15 de Março de 2019. 

Seminário “Safe - Lidando com casos de abusos e negligência a pessoas idosas”, realizado na 
Universidade do Minho, Braga| 16 de Julho de 2019. 

• Workshops: 

CIICESI Workshop - Mendeley: A sua investigação em qualquer lugar, realizado na Escola 
Superior de Tecnologia e Gestão de Felgueiras| 18 de Novembro de 2015. 

• Conferências: 

I Conferência do Serviço Social “O Serviço Social: contexto atual e perspetivas futuras”, 
organizada pelo Hospital da Senhora da Oliveira, Guimarães| 15 de Março ed 2017. 

• Congressos: 

Congresso internacional de ciências sociais: “Dos riscos à criminalidade.” Faculdade de Ciências 
Sociais, Braga| 11, 12 e 13 de Abril de 2013. 

Congresso nacional: “Qualidade de vida do idoso institucionalizado.” Centro Social Paroquial 
Padre Ângelo Ferreira Pinto, Perafita| 21 de Abril de 2015. 

  
• Referências disponíveis mediante solicitado: 

Formação Geral em Voluntariado, realizada no Banco de voluntariado em Braga, nos dias 25 a 
27 de Março de 2015. 

Formação no âmbito de PLA “Comportamentos Aditivos e Dependências, promovido e realizado 
pela ARS Norte IP, nos dias 25 a 27 de Maio de 2015. 

Formação Modular Certificada - Organização pessoal e gestão do tempo, no CH Business 
Consulting, SA | Maio, 2014. 

Formação Modular Certificada - Perfil e potencial do empreendedor - diagnóstico/
desenvolvimento, no CH Business Consulting, SA | Maio, 2014. 

Formação Modular Certificada - Ideias e Oportunidades de negócio, no CH Business Consulting, 
SA | Maio, 2014. 

Formação Modular Certificada - Prospeção comercial, preparação e planeamento da venda, no 
CH Business Consulting, SA | Maio, 2014. 
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