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Nadia Andreia Fernandes Lima

@ Rua Nova n°155, 4820-730 Fafe (Portugal)
B (+351)919649888

¥ nadialimaenf@gmail.com

Sexo Feminino | Data de nascimento 21/02/1995 | Nacionalidade Portuguesa

Enfermeira Generalista- Cédula Profissional n° 94554

Enfermeira
Residencia Fundacion la Inmaculada, Zamora (Espanha)

Estagio de Integracéo a Vida Profissional
Realizado no Hospital de Braga - Unidade de Cuidados Intermédios Médicos (Duragéo 630 horas)
classificagéo 18 valores

Ensino clinico IV- Enfermagem em Urgéncia

Realizado no Centro Hospitalar Vila Nova de Gaia/Espinho no Servigo de Urgéncia (Duragao: 350
horas)

Classificagao Final de 15 valores

Ensino clinico lll - Enfermagem em Satde Comunitaria e Familiar

Realizado na Unidade Local de Saude do Nordeste no Centro de Saude de Macedo de Cavaleiros
(Duragéo: 350 horas)

Classificagao Final 18 valores

Ensino clinico ll- Opcional - Cuidados Continuados
Realizado na Santa Casa da Misericérdia de Braganga (Duragéo: 126 horas)
Classificacao Final de 18 valores

Ensino clinico Il - Enfermagem Infantil e Pediatrica

Realizado no Centro Hospitalar do Tamega e Sousa no Hospitalar Padre Américo (Duragéo:
126 horas)

Classificacao Final de 16 valores
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Curriculum vitae Nadia Andreia Fernandes Lima

Ensino clinico Il - Enfermagem em Obstetricia e Ginecologia

Realizado no Centro Hospitalar do Tamega e Sousa no Hospitalar Padre Américo (Duragéo:
126 horas)

Classificagao Final de 15 valores

Ensino clinico Il - Enfermagem em Cuidados de Saude Primarios Materno-infantil e Juvenil

Realizado na Unidade Local de Saude do Nordeste no Centro de Saude de Braganga (Duragao:
126 horas)

Classificagao Final de 17 valores

Ensino clinico Il - Enfermagem em Saude Mental e Psiquiatrica

Realizado na Unidade Local de Saude do Nordeste na Unidade Hospitalar de Bragancga (Duragéo:
140 horas)

Classificagao Final de 17 valores

Ensino clinico | - Enfermagem em Especialidades Médicas e Cirurgicas

Realizado na Unidade Local de Saude do Nordeste na Unidade Hospitalar de Braganga (Duragéo:
175 horas)

Classificagao Final de 15 valores

Ensino clinico | - Enfermagem em Cirurgia

Realizado na Unidade Local de Saude do Nordeste na Unidade Hospitalar de Braganga (Duragéo:
175 horas)

Classificagao Final de 15 valores

Ensino clinico | - Enfermagem em Medicina Interna

Realizado na Unidade Local de Saude do Nordeste na Unidade Hospitalar de Braganga (Duragéo:
175 horas)

Classificacao Final de 15 valores

Ensino clinico | - Enfermagem em Ortopedia

Realizado na Unidade Local de Saude do Nordeste na Unidade Hospitalar de Macedo de
Cavaleiros (Duragéo: 175 horas)

Classificagao Final de 13 valores

Licenciatura em Enfermagem
Escola Superior de Saude do Instituto Politécnico de Bragancga, Braganga (Portugal)

Classificagao final: 15 valores
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COMPETENCIAS PESSOAIS

Lingua materna

Linguas estrangeiras

espanhol

inglés

Competéncias de comunicagao

Competéncias de organizagao

Competéncias relacionadas com

30/9/19

o trabalho

Competéncias digitais

Curriculum vitae Nadia Andreia Fernandes Lima

documento(s) mencionado(s) Cert. Licen..pdf, Cédula Nadia.pdf

|
portugués
COMPREENDER FALAR ESCREVER
Compreenséo oral Leitura Interagéo oral Produgao oral
B1 B1 B1 B1 B1
B1 B1 B1 B1 A2

Niveis: A1 e A2: Utilizador basico - B1 e B2: Utilizador independente - C1 e C2: Utilizador avangado
Quadro Europeu Comum de Referéncia para as Linguas

-Aptiddo para adequar o tipo de comunicagéo a situagao/ pessoa;

-Capacidade de comunicar de forma sucinta, clara, objetiva através da realizagédo de intervengdes
educativas de saude.

-Boa capacidade de trabalhar em equipa e estabelecimento de uma relagédo empatica com o
doente/familia de todas as faixas etarias e equipa multidisciplinar;

-Boa capacidade de interagdo com os outros em contextos formais ou informais, capacidade para
dialogo e discussao de ideias;

- Pontualidade, assiduidade;
- Capacidade de aprendizagem, adaptagao rapida e capacidade de mudanga;

- Boas competéncias de organizagéo e coordenagao adquiridas através da realizagéo e do
planeamento de Sessbes de Educacéo para a Saude no ambito das unidades curriculares e estagios
realizados ao longo da licenciatura e ainda com a organizagéo de diversos eventos académicos
como membro do Nucleo de Estudantes de Enfermagem e da Associagédo de Estudantes da Escola
Superior de Saude.

-Capacidade de executar as atividades em tempo util;

-Destreza nas técnicas de enfermagem;
-Capacidade para trabalhar em equipa;

-Experiéncia de estagio em diferentes servicos e assim conhecimento de diferentes intervencoes
relacionadas com a prestagao dos cuidados de enfermagem;

-Competéncias para trabalhar com tecnologia associada aos cuidados de Enfermagem;
- Sentido de responsabilidade, honestidade e integridade;
- Autonomia, autoconfiancga e excelente capacidade de trabalho e iniciativa;

AUTOAVALIAGAO
Processamento Comunicacso Criagao de Sequran Resolucéo de
de informagéo o conteudos 9 ca problemas
Utilizador avangado| . Stlizador Utlizador 1y dor basico | Utiizador
independente independente independente
mpeténcias digitais - Grelh to-avaliags

Dominio do software Office (Word, Excel e Power Point);
Dominio da informatica aplicada a area da saude:
SClinico Hospitalar;
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SClinico Cuidados de Satide Primarios;

Sistemas de Informag&o nas Unidades de Saude (SINUS);
Sistema Hospitalar ALERT® .

Programa Glintt;

Programa Bsimple;

Apresento disponibilidade imediata para iniciar fungoes de prestagado de cuidados de
Enfermagem, em horario de Full- Time ou Part- Time.

Il Jornadas da Diabetes do Nordeste Transmontano, realizadas em Macedo de Cavaleiros em
QOutubro de 2017,

| Jornadas de Saude de Tras-os-Montes e Alto Douro, realizadas nos dias 25 e 26 de Novembro de
2016.

Workshop "Camara Biobarica", realizado nas 12 Jornadas da Saude TMAD, nos dias 25 e 26 de
Novembro de 2016;

Workshop "Ostomias", realizado nas 12 Jornadas da Saude TMAD, realizadas em Mirandela, nos
dias 25 e 26 de Novembro de 2016;

Workshop "Feridas", realizado nas 12 Jornadas da Saude TMAD, realizadas em Mirandela, nos dias
25 e 26 de Novembro de 2016;

m Cert. Licen..pdf
m Cédula Nadia.pdf
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3 Passaporte europeu de competéncias
Xe u rop as S Nadia Andreia Fernandes Lima

Cert. Licen..pdf &

Certicla”o

Em face do arquivo dos Servicos Académicos do Instituto Politécnico de Braganga e em
cumprimento do disposto na legislagio relativa acs Graus Académicos e Diplomas do Ensino
Superior, certifica-se que MNddia Andreia Fernandes Lima, nascida a 27 de fevereiro
de 7995, filha de IManuel Pinto Lima ¢ de Maria da Conceicio Pereira Feernandes, natural
da freguesia de F-afe, concelho de Fafe, distrito de Braga, tendo frequentads a Escola Superior
de Saide de Braganca, concluiu, em 06 de marco de 2079, o ciclo de estudos de Licenciatura
em Enfermagem (240 ECTS), pelo que esta habilitada com o grau de Licenciada em
enfermagem, com a média final de 15 ((Quinze) valores na escala nacional de classificagses ¢ C na
escala ECTS.

Esta certidio é ac 72 hada do v.,,l to ao a’ip[cma que dela faz parte infegrante.

A predente vai ft'rmaala com o selo branco em wso neste nstituto.

Serw'god Académicos do Instituto Politécnico de Braganga, 9 de marco de 2079.
A /?edponoéve] dos Servig:od HAcadémicos do Instituto Politécrico de Braganqa,

Carla Cidélia Ribeiro dEz,Coota

Coulo Cidolee Zlems daal

Er_\]] da Cert
SIS
Canferidtn
CheEso
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3 Passaporte europeu de competéncias
Xe u rop as S Nadia Andreia Fernandes Lima

Cédula Nadia.pdf &

g ORDEM
j DOS ENFERMEIROS
o

weno LI

COMPETENCIAS Achescinas
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