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Sou uma pessoa trabalhadora, adapto-me
facilmente a novos projetos e tarefas,
mantendo o foco nos objetivos que me sao
propostos. Gosto de trabalhar em equipa e
consigo facilmente ter uma relacdo de
trabalho e motivacao, mantendo um bom
relacionamento interpessoal.

Lideranca — Coordenacao de equipas;

MS Office — Excelentes conhecimentos do
programa;

MCGwin — Excelentes conhecimentos do
programa

Idiomas — Portugués, Inglés e Espanhol —
escrito e falado com fluéncia; Francés —
conhecimentos médios.

NAVA — Conhecimentos basicos

Comercial — Pocargil, Vieira & Marques Lda. (2018/2019)

A Vieira & Marques, fundada por Carlos Castro Vieira, pertence ao grupo Pocargil e integra um
projeto industrial do sector téxtil com cerca de 25 anos. Em 2008, o grupo do sector téxtil do qual a
Vieira & Marques constitui o "vértice", incluia uma empresa de acabamentos téxteis em Braga - a
Carvitin -, e empregava cerca de 140 trabalhadores. Ao longo dos anos, o grupo deu continuidade a
sua expansao e criou uma empresa em Espanha, com sede em Barcelona, uma outra em Marrocos e
adquiriu a empresa de confecao téxtil - MLook (com sede em Fafe). Esta empresa do ramo téxtil com
capitais 100% nacionais, exporta praticamente tudo o que produz.
Funcoes:
o (ontacto direto com cliente no desenvolvimento e aprovacdes de qualidade do produto
vendido/comprado;
e Acompanhamento interno da producao de amostras para os diversos clientes;
e Acompanhamento das producdes junto da Plataforma em Marrocos;
e Auxiliar e acompanhar, o responsavel comercial, em todos os processos de venda, de
forma a garantir a satisfacdo dos clientes internos e externos;
e Acompanhamento do produto até a expedicdo da encomenda;
o (riacao de solucdes vidveis em producao, entre outras.

Satinskin (2018)

e Rececionista; Atendimento geral ; Tratamento da logistica de pequenos volumes diérios

Latino Confecbes (2018)

o (omercial; Gestora de produto; atendimento direto com o cliente e tratamento de
candidaturas de candidaturas de cardter pdblico; Planeamento das producdes

TeamStyles Agency (2015 a 2017)

o (omercial; Desenvolvimento do produto; Acompanhamento de processos de gestao de
encomendas junto dos sub contratados, entrega para exportacao e logistica; Assequrar a
organizacdo do trabalho de suporte administrativo e logistico, decorrente das atividades
de prospecdo e comercializacao.

Mestrado em Ciéncia Politica, Universidade de Aveiro (2010a2012)
Licenciatura em Rela¢des Internacionais, Universidade do Minho (2005 a 2009)
Estagio Curricular - Servios Estrangeiros e Fronteiras, Aveiro (2011a2012)

Estagio Profissional Relagdes Internacionais, Histdria e Cultura, Braga (2014 a 2015)

Curso avancado —Monitores de Campos de férias - FNAJ (2014)
Certificado de Aptidao profissional (CAP) - Anysolutions (2010)



