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INFORMAÇÃO PESSOAL Cátia Sofia Vieira Antunes 
 

 

Pedralva - Braga  

   914 545 221 

csvantunes@gmail.com 

Sexo Feminino | Data de nascimento 18/02/1993 | Nacionalidade Portuguesa 

 
 

EXPERIÊNCIA PROFISSIONAL  

  

Maio de 2018 a Outubro de 2019  Estagiaria no Departamento de Engenharia e Informática da Cachapuz Bilanciai Group 
Ênfase nas áreas de reporting, dashboard e testes; 
Análise de dados; 
Estudo e análise das soluções existentes na empresa; 
Definição e implementação de indicadores, reporting e dashboards nas soluções que a empresa 
disponibiliza ao mercado; 
Apoio e suporte a clientes; 
Elaboração de manuais das soluções que a empresa disponibiliza ao mercado; 
Utilização do ERP Primavera. 
Gestão de redes sociais. 

 
Março de 2013 e 2014 

 

Participação na organização do evento Dia Aberto da EEG 2013 e 2014 
Evento realizado na Universidade do Minho para receção de vários alunos de outras escolas para 
apresentação da universidade e cursos. 

 
Outubro de 2012 e 2013 

 

Participação na organização do evento EEG Business Day 2012 e 2013 
Realização de palestras para os alunos. 

 
Desde Novembro de 2012 Revendedora da Yves Rocher 

 

EDUCAÇÃO E FORMAÇÃO  

   

De 2017 a 2018 Pós-Graduação em Programação  

 Universidade do Minho, Braga.  

   

De 2015 a 2018 Mestrado Economia Industrial e da Empresa  

 Escola de Economia e Gestão da Universidade do Minho, Braga.  

   

De 2011 a 2014 Licenciatura em Gestão 
Escola de Economia e Gestão da Universidade do Minho, Braga. 

 

   

OUTRAS FORMAÇÕES 
  

   

Julho de 2015  Formação modular – Folha de cálculo (50h)  

 No Centro de Emprego e Formação Profissional de Braga  

   

Abril de 2015 Curso Transformação Essencial nível I  

 Administrado por José Moreira Training  

   

De 2014 a 2015 Projeto criação de Empresas pelo programa Rede de Perceção e Gestão 
de Negócios (RPGN) 

 

 No Instituto Português do Desporto e da Juventude, Porto  
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 ▪ Criação de uma empresa de produção de mel.  

   

Abril de 2014 

 

Formação: Pordata - Base de dados de Portugal contemporâneo (2h) 
Na Universidade do Minho, Braga. 

▪ Conhecimento do programa, identificação dos dados mais pertinentes e 
utilização do portal como ferramenta de trabalho e investigação (consulta, editação 
e exportação de dados). 

 

 

Abril de 2014 

 

Workshop: Comunicação pública (6h) 
Na Universidade do Minho, Braga. 

▪ Conceitos e reflexão teórica sobre o assunto e aprofundamento das 
competências de comunicação, em particular as competências de comunicação 
pública. 

 

 

Abril de 2014 

 

Workshop: Técnicas de negociação (3h) 
Na Universidade do Minho, Braga. 

▪ Diferentes técnicas a utilizar em situações de negociação que englobam a 
preparação, gestão e controlo dos processos de negociação. 

 

 

Março de 2014 

 

Workshop: Gestão construtiva de conflitos (3h) 
Na Universidade do Minho, Braga. 

▪ Identificação dos diferentes tipos de conflitos, distinção entre o conflito 
funcional e o destrutivo, diagnostico das causas e fontes de conflito nas 
organizações, estratégias de resolução construtiva de conflito e de diferentes estilos 
de gestão de conflitos de acordo com a situação e desenvolvimento de 
assertividade e competências de gestão emocional na resolução do conflito. 

 

 

Março de 2014 

 

Curso de SPSS – Introdutório (12h) 
Na Universidade do Minho, Braga. 

▪ Funcionalidades e comandos usados na manipulação de arquivos e de 
dados, elaboração de tabelas e gráficos, análise descritiva e exploração de medidas 
de associação de variáveis (coeficientes de correlação de Pearson e de Spearman 
e Qui-Quadrado ) bem como noções básicas de interpretação dos resultados 
obtidos. 

 

 

Fevereiro de 2014 

 

Workshop: Planear e gerir reuniões (3h) 
Na Universidade do Minho, Braga. 

▪ Desenvolvimento de estratégias e ferramentas a aplicar para este tema, 
etapas fundamentais do planeamentos de reuniões, aspetos chave a ter em conta 
na condução da reunião e como avaliar o sucesso da reunião. 

 

 

Fevereiro de 2014 

 

Workshop: Como construir uma webpage (3h) 
Na Universidade do Minho, Braga. 

▪ Incidente sobre as ferramentas do Google. Conceitos teóricos de 
importância, ferramentas necessárias à criação de uma página na internet, 
ferramentas Google drive para criação de inquéritos e sua respetiva colocação 
online e ferramentas utilizadas no tratamento dos resultados quantitativos. 

 

 

Fevereiro de 2014 

 

Curso de Excel II – Utilização Avançada (12h) 

Na Universidade do Minho, Braga. 

▪ Tabelas, operações sobre tabelas, tabelas dinâmicas, gráficos dinâmicos, 
formatação condicional, proteção de livros e folhas de cálculo, macros. 

 

 

Setembro de 2013 

 

Curso de Excel I – Funções (12h) 
Na Universidade do Minho, Braga. 

▪ Funções matemáticas, funções estatísticas, funções financeiras, funções 
data/hora, funções lógicas, funções consulta/referência, funções base de dados. 
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COMPETÊNCIAS PESSOAIS  

  

Língua materna Português. 

  

 

Competências de comunicação Boas capacidades de comunicação adquiridas através do estágio realizado e através do workshop de 
comunicação pública e das experiências de revendedora, onde a comunicação é a base do negócio. 

Boa capacidade de lidar com clientes e personalidades completamente distintas adquirida pela 
experiência de revendedora. 
 

 

Competências de organização Boa capacidade de organização adquirida durante a licenciatura, em workshops como o de “Planear e 
gerir reuniões” e na colaboração de organização de eventos como o “Business Day”. 

Para além disto, o estágio também exerceu um importante papel neste domínio. 

 
 

Competências técnicas Boas capacidades de atenção, perspicácia, paciência e observação adquiridas através da participação 
da montagem do segundo maior puzzle do mundo. 
 

 Conhecimentos nos domínios da Gestão da Produção e Operações, Finanças Empresariais 
Contabilidade e Auditoria, Gestão de Recursos Humanos, Marketing, Gestão Estratégica e Logística. 

  

 Conhecimentos nos domínios da Matemática para a Informática, Bases de Dados, Algoritmos, 
Requisitos e Processo de Software, Programação de Computadores, Programação Orientada a 
Objetos, Teste de Software, Programação WEB, Programação de Dispositivos Móveis, Tópicos 
Avançados em TI. 

 

Competências informáticas Bom domínio do software Microsoft Office. 

Domínio razoável do software SPSS. 
 
 

Carta de Condução B e B+1. 

  

  

  
INFORMAÇÃO ADICIONAL  

  

Prémio de Mérito Fui condecorada com 2 prémios de mérito de melhor aluno dos respetivos dois anos letivos 
do Mestrado de Economia Industrial e da Empresa na Universidade do Minho. 

  

Projeto 

 

Realização de um estudo de mercado para a empresa DSTelecom, no âmbito da Unidade 
Curricular Caso de Gestão, que obteve uma classificação final de 16 valores.  

 

Projeto 

 

Realização de um estudo de mercado para a empresa Vinalia : Soluções de Biotecnologia para a 
Vitivinicultura, no âmbito da Unidade Curricular de Fundamentos de Pesquisa de Marketing, que 
obteve uma classificação de 16 valores. 

  

  

  

  

  

 Braga, 07 de Outubro de 2019 

  

  
 

 
 


