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Patricia Sofia da Silva Godinho

@ Ruada Paz, casa n° 80, 4500-735 Nogueira da Regedoura (Portugal)
B 912336188
¥ patriciasilvagodinho@hotmail.com

® Patricia Sofia da Silva Godinho

Sexo Feminino | Data de nascimento 24 set 95 | Nacionalidade Portuguesa

Enfermeira

Licenciatura em Enfermagem

Escola Superior de Enfermagem de Coimbra, Coimbra (Portugal)
www.esenfc.pt

Ensino Clinico na Area Opcional de Enfermagem Médico Cirtirgica
- Enfermagem em Servico de Urgéncia

Centro Hospitalar Universitario de Coimbra - Hospitais da Universidade de Coimbra -
Servigco de Urgéncia, Coimbra (Portugal)

Ensino Clinico - Cuidados Primarios/ Diferenciados - Enfermagem
Médico Cirurgica e de Reabilitacéo

Centro Hospitalar Universitario de Coimbra - Hospitais da Universidade de Coimbra -
Servico de Medicina Interna AC, Coimbra (Portugal)

Ensino Clinico - Cuidados Primarios/ Diferenciados - Enfermagem
de Saude do Idoso e Geriatria

Quinta Verde Repouso e Lazer, Lda. Carapinheira, Coimbra (Portugal)

Ensino Clinico - Cuidados Primarios/ Diferenciados - Enfermagem
Saude Mental e Psiquiatria

Centro Hospitalar Universitario de Coimbra - Unidade Sobral Cid - Servigo de Patologia
Dual, Coimbra (Portugal)

Ensino Clinico - Cuidados Primarios/ Diferenciados - Enfermagem
Saude Materna e Obstetricia

UCC Fernao de Magalhaes + UCSP Fernao de Magalhaes, Coimbra (Portugal)

Ensino Clinico - Cuidados Primarios/ Diferenciados - Enfermagem
Saude Infantil e Pediatria

14

17

17

17

16

18

17

Centro de Bem Estar Infantil do Movimento de Casais de Santa Maria, Coimbra (Portugal)

Ensino Clinico - Cuidados Primarios/ Diferenciados - Enfermagem
Comunitaria e Familiar

Centro Saude Cantanhede, Cantanhede (Portugal)

14
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15 fev 16—29 abr 16

EXPERIENCIA PROFISSIONAL

1 abr 19-Presente

10 dez 18—Presente

1 mar 16

COMPETENCIAS PESSOAIS

Lingua materna

Linguas estrangeiras

Inglés
Espanhol

Competéncias de comunicacido

Competéncias de organizagéo

Competéncias relacionadas com

5/6/19

o trabalho

Curriculum vitae Patricia Sofia da Silva Godinho

Ensino Clinico - Fundamentos de Enfermagem 16

Centro Hospitalar Universitario de Coimbra - Hospital Geral - Servigo Cirurgia C Homens,
Coimbra (Portugal)

|

Enfermeiro de cuidados gerais/Enfermeira de cuidados gerais
Gabinete de Radiologia de Espinho
Rua 20, nr. 1436 r/c, 4500-263 Espinho Espinho (Portugal)
- Realizagéo de andlises clinicas, electrocardiogramas e citologias.
- Registo dos procedimentos realizados no programa ARA e C2S.
- Responsavel de armazém.
Enfermeiro Junior
SNS 24, Porto (Portugal)
- Realizada formagao de 15 horas;
- Atendimento telefonico:

Triagem do algoritmo de Sindrome Gripal;

Esclarecimento de informagdes sobre Saude Publica;

Esclarecimento de duvidas dos cidadaos;

Triagem de situagdes emergentes;
Voluntariado
Associacao Integrar, Coimbra (Portugal)
Apoio aos sem-abrigos e pessoas que solicitaram ajuda.

|
Portugués
COMPREENDER FALAR ESCREVER
Compreensao oral Leitura Interag&o oral Produgéo oral
B1 B1 B1 B1 B1
B2 B2 B2 B2 B2

Niveis: A1 e A2: Utilizador basico - B1 e B2: Utilizador independente - C1 e C2: Utilizador avangado
Quadro Europeu Comum de Referéncia para as Linguas

- Boa capacidade de comunicacéo adquirida através da experiéncia como estudante nos ensinos
clinicos realizados.

- Espirito de equipa e de relacionamento interpessoal.
- Boa adaptagdo a mudancga adquirida nos diferentes contextos de ensino clinico.

- Boa capacidade de coordenagéo.
- Responsabilidade, planeamento, organizagdo e metodologia na execugao de tarefas.

- Boa capacidade de lideranga.

- Facilidade na comunicagao verbal e nao-verbal.
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Competéncias digitais

Outras competéncias

Carta de Conducao

INFORMAGAO ADICIONAL

Distingdes e prémios

ANEXOS

Curriculum vitae Patricia Sofia da Silva Godinho

- Flexivel e dindmica.

- Interesse pela auto-formacéo e pesquisa constante.
- Boa apresentacéo.

- Assidua e pontual.

- Dominio sobre Cuidados com Humanitude adquiridos durante os ensinos clinicos e na participacéo
em conferéncias sobre a tematica.

- Persisténcia e eficiéncia no cumprimento dos objectivos propostos.
- Iniciativa e resisténcia a situagdes causadoras de stress.
- Espirito de equipa e de entreajuda.

AUTOAVALIAGAO
Processamento Comunicaco Criagao de Sequranca Resolucéo de
de informagéo ca conteudos g < problemas
Utilizador avangado' . Utilizador Utilizador basico . Udiizador Utilizador basico
independente independente

Competéncias digitais - Grelha de auto-avaliagdo

- Bom dominio do software SClinic e Alert.
- Bom dominio e experiéncia profissional com o software ARA e C2S.

- Desportista.
- Gosto pela leitura e conhecer novos sitios.

B1,B

Premiado, no @mbito do V Congresso Internacional de Feridas, com o poster "Influéncia da nutrigao
na incidéncia das Ulceras por pressao".

diploma.jpg

Cédula Ordem dos Enfermeiros.pdf
Comprovativo de trabalho Unilabs.pdf
Comprovativo de trabalho SNS24.pdf

© Uniao Europeia, 2002-2019 | http://europass.cedefop.europa.eu Pagina 3 /8


http://europass.cedefop.europa.eu/pt/resources/digital-competences

Patricia Sofia da Silva Godinho

Xeu o pas S Passaporte europeu de competéncias

diploma.jpg &

Escola Superior de Enfermagem de Coimbra

CERTIDAO DE REGISTO

- Maria da Coneeicdio Saraiva da Silva Costa Bento, Presidente da ESCOLA SUPERIOR
DE ENFERMAGEM DE COIMBRA, certifica, em cumprimento do despacho cxarado em
requerimento que fica arquivado na Secglo de Alunos desta Escola, que:

Patricia Sofia da Silva Gedinho, natural do Distrito de Aveiro, nascida a 1995-09-24,
portadora do Niimero de Identificagéo Civil 14854763, filha de Armindo Manuel de Almeida
Godinho e de Maria Alice da Silva Cardoso Godinho, concluiu em 2018-07-06 o curso de
Licenciatura em Enfermagem, com a classificagio final de 14,00 (Catorze) valores, pelo que
Ihe ¢ conferido o grau de licenciada em Enfermagem, com a informagdo final de Bom.

- A presente certidio de registo ¢ passada nos termos do Decreto-Lei n.” 74/2006. de 24 de
margo, na redagio dada pelo Decreto-Lei n.® 63/2016, de 13 de setembro, sendo assinada ¢

autenticada com o selo branco desta Escola.

Escola Superior de Enfermagem de Coimbra

Coimbra, em 11 de julho de 2018

A Presidente

- ——
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(Magig da Coneeicio Saraivatda Silva Costa Bl:lhlo]

Conferido por: -f_‘ gc. e

ESERfG - Mod &5
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Cédula Ordem dos Enfermeiros.pdf @

Patricia Sofia da Silva Godinho

5/6/19

ORDEM
DOS ENFERMEIROS

CEDULA PROFISSIONAL N.2 92488

NOME
PATRICIA SOFIA DA SILVA GODINHO

(NN
ENFERMEIRO
COMPETENCIAS ACRESCIDAS
DATA DE ADMISSAO VALIDADE ABASTONARIA
24/07/2018 28/12/2022 9
74.. 21,, Aot Cavato
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Patricia Sofia da Silva Godinho

AVERBAMENTOS | QUTROS

ASSINATURA T icagho
[
Ty O fitular desta cédula é membro efectivo da Ordem dos Enfermeiros ¢

| estd habilitado para o exercicio da profissio de enfermeiro, o que lhe
confere os direifos e deveres estatutariamente consagrades.

/6/ =
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Comprovativo de trabalho Unilabs.pdf
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DECLARACAO

Para os devidos efeitos declara-se que;

PATRICIA SOFIA DA SILVA GODINHO

residente na Rua Da Paz Casa 80, 4500-735 NOGUEIRA DA REGEDOURA
portador(a) do nimero de contribuinte 224140175 e cédula profissional n° 92488
colaborador(a) no &mbito de TECNICO SUPERIOR DE SAUDE |

em regime de Contrato de trabalho com termo incerto até & data de hoje na sociedade seguinte:

GABINETE DE RADIOLOGIA DE ESPINHO, S.A.

RUA DO CAMPO ALEGRE, SALA 7,4150-178 PORTO

ntimero de contribuinte 501929339

desde 01.04.2019 Durag&o de: 0 ano(s) 1 mes(es) 6 dia(s)

Por ser verdade, passc a presente deciaragéio que assino.
)

Porto, 7 de Mgl fle12099%4DI0LOGIA BE ESPINHO, S.A.

Rua do Campa Ale% I3}, 5, sala7
4150- g

Dep. Recursos Humanos
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Xe u rop as S Patricia Sofia da Silva Godinho

Comprovativo de trabalho SNS24.pdf &

altice

DECLARACAQ

Para efeitos curriculares, declaramos que Patricia Sofia da Silva Godinho, contribuinte fiscal n.2
224140175 exerce a sua atividade profissional de enfermagem no Centro de Atendimento do Porto, em

regime de prestacdo de servicos desde 10/12/2018.

Realizou formagdo em servigo de Triagem Clinica Telefonica, num total de 15 horas e efetua o
atendimento de utentes do Servigo Nacional de Saude, no SNS 24, no dmbito de contrato de concessdo

com o Estado Portugués.

MEO - Servicos de Comunicagdes e Multimédia, S.A,
Sede: Av. Fontes Pereira de Melo, n.° 40
1069-300 Lisboa - Portugal

veBC 504 415 947 » CRC e Lisboo » Copnot Socon © 230,000 0000

s
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