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INFORMAGAO PESSOAL  Agostinho Jorge Mendes de Sousa

@ Rua Santo Anténio, 416, 4805-080 Caldas das Taipas Guimaraes (Portugal)

& 253576535 @ 919019022
X ajms@portugalmail.pt

Sexo Masculino | Data de nascimento 21/09/1981 | Nacionalidade Portuguesa

EDUCACAO E FORMACAO -

12° Ano de escolaridade com o Curso de Tecnoldgico de 12 Valores
Informatica

Escola Secundaria Francisco de Holanda, Guimaraes (Portugal)

02-04  Informatica e Comunicagbes
Escola Superior de Tecnologia e Gestéo de Mirandela, Mirandela (Portugal)

04-06 Matematica e Ciéncias da Computagéo
Universidade do Minho, Braga (Portugal)

15-17  Apoio a Gestao Nivel 5 QRQ
Instituto Politécnico do Cavado e do Ave, Barcelos (Portugal)
Fundamentos de Gestéo
Fundamentos de Economia
Financas Empresariais
Contabilidade
Direito Empresarial, Laboral e Financeiro
Inglés
Andlise e Controlo de Custos
Matematica
Praticas de Secretariado e Assessoria
Documentagao, Arquivo e Indexagao
Gestao de Escritorio

17-Presente  Licenciatura Gestao de Empresas Nivel 6 QRQ
Instituto Politécnico Cavado do Ave, Barcelos (Portugal)

EXPERIENCIA PROFISSIONAL |

1jan 08—Presente  Gerente

Casa Duquita Comércio de Confecdes, Lda
Rua Santo Antonio, 4800-162 Guimaraes Guimaraes (Portugal)

Relagdo com fornecedores;

Gestao de stocks;

Responsavel por pagamentos;

Operador do software de gestdo Wintouch;
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2 nov 16—Presente

COMPETENCIAS PESSOAIS

Lingua materna

Linguas estrangeiras

inglés
francés

espanhol

Competéncias de comunicagao

Competéncias de organizagao

Competéncias digitais

Outras competéncias

Carta de Condugao

18/7/19

Curriculum vitae Agostinho Jorge Mendes de Sousa

Liderar colaboradores;

Tipo de empresa ou setor de atividade Comércio

Assistente administrativo na area da medicina/Assistente administrativa na area
da medicina

Hospital da Luz Guimaraes, Guimaraes (Portugal)
Departamento de Sinistros
- Tratamento de processos de acidentes de trabalho com as companhias de seguros;

- Atendimento telefonico;
- Faturagao;
|
portugués
COMPREENDER FALAR ESCREVER
Compreenséo oral Leitura Interagéo oral Produgao oral

B1 B1 A2 A2 B1

A1 A1 A1 A1 A1

A1 A1 A1 A1 A1

Niveis: A1 e A2: Utilizador basico - B1 e B2: Utilizador independente - C1 e C2: Utilizador avangado
Quadro Europeu Comum de Referéncia para as Linguas

Boas capacidades comunicativas e de interag&o.

Boa capacidade de lideranga e versatilidade profissional.

Capacidade de gestao financeira e interagdo com os bancos desenvolvida na atual fungéo.
Comunicagéo com as companhias se seguros desenvolvida na atual fungéo.

Aptiddes e competéncias de organizagao adquiridas na atual fungao profissional desempenhada
como gerente da empresa Casa Duquita Comércio de Confecgdes, Lda e também na aprendizagem
no curso de Apoio a Gestao

AUTOAVALIACAO
Processamento Comunicacso Criagédo de Sequran Resolugéo de
de informagéo e conteudos 9 ca problemas
Utilizador Utilizador Utilizador Utilizador
independente independente independente independente

Competéncias digitais - Grelha de auto-avaliagdo

Operar no software de gestao e faturagdo Wintouch

- Atleta de natagéo do Vitéria Sport Clube;
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