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Sexo Feminino | Data de nascimento 26/03/1997 | Nacionalidade Portuguesa

Técnica de Analises Clinicas e Saude Publica

|
Licenciatura em Ciéncias Biomédicas Laboratoriais Nivel 6 QRQ
Escola Superior de Saude - Instituto Politécnico de Braganca, Braganga (Portugal)

||

Voluntariado
Centro Social e Paroquial Pe. Antonio Mendonga de Airaes, Felgueiras (Portugal)

Estagio Curricular em Analises Clinicas
Hospital de Braga, Braga (Portugal)

- Colheitas de sangue;

- Manutengao de equipamentos;

- Microbiologia: Processamento de diferentes produtos bioldgicos, coloracées, realizagédo de testes
rapidos e de testes de suscetibilidade;

- Hematologia: Controlo de equipamentos, realizagdo de Hemogramas, Velocidade de
Sedimentagéo, Coagulacéo, Esfregacos e Citoesfregagos, Coloragoes, testes rapidos;

- Bioquimica e Imunologia: Realizag&o dos diferentes tipos de analises com amostras de sangue e de
urina, calculos urinarios, manutengao e controlo de equipamentos;

- Imunohemoterapia: Processamento de amostras, realizagdo das diferentes provas pré-
transfusionais, estudos imunohematolégico de Gravidas e Recém-Nascidos, realizagdo de todo o
procedimento de dadivas de sangue desde a sua colheita até a reclassificagéo dos grupos
sanguineos, apos separagao nos diferentes componentes sanguineos

Estagio Curricular em Saude Publica na area da Microbiologia
Laboratorio Regional de Saude Publica da ARS do Norte, Braga (Portugal)
- Controlo de qualidade;

- Preparacéo de meios de cultura;

- Pesquisa e quantificagédo dos diferentes microrganismos

Estagio Curricular em Anatomia Patoldgica, Citologica e Tanatologica
Hicislab - DR. RODRIGUES PEREIRA, Porto (Portugal)

- Histotecnologia: Recec¢éo de amostras, fixagdo, processamento, incluséo, corte, coloragéo,
montagem e distribuigéo de servico;

- Citologia: Recegéo de amostras, Citologia ginecoldgica e Citologia n&o ginecoldgica;
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8/10/19
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- Histoquimica e Imunohistoquimica

Estagio Curricular em Biologia Molecular

Instituto de Investigagao em Ciéncias da Vida e Saude- Escola de Medicina da
Universidade do Minho, Braga (Portugal)

- Realizag&o de técnicas de Extracao de Acidos Nucleicos, técnica de PCR, Real-Time PCR;
- Preparacéo de Gel de Agarose e eletrofore em gel de Agarose;
- Realizagéo de testes de Mycoplasma

Colheitas de Sangue
LabAmarante - Laboratério de Analises Clinicas de Amarante, LDA, Amarante (Portugal)

portugués
- Boa capacidade de comunicagéo adquirida através do estagio Curricular
- Sentido de organizagéo adquirido nas tarefas desempenhadas;

- Boa capacidade de coordenagéo;
- Boa capacidade de trabalhar em equipa

AUTOAVALIAGAO
Processamento Comunicacso Criagao de Sequran Resolucéo de
de informagéo e conteudos 9 ca problemas
_Utilizador Utilizador basico | Utilizador basico | SW23d0r i ador basico
independente independente

Competéncias digitais - Grelha de auto-avaliagdo

|

Suporte basico de vida + DAE
Cultura de Células Animais e Aplicagdes Clinicas

Dia Internacional das Ciéncias Biomédicas Laboratoriais;
Congresso Nacional das Tecnologias da Saude
Sleep quality, food intake and endocrine biomarkers in adolescents— a
systematic review, no Congresso Nacional das Tecnologias da Saude

Naturopatia na epigenética;

HPV - Vacinacéo e Rastreio;

Entendimento da morte, a ciéncia da vida - Autépsia e dissecagao;

Entendimento da morte, a ciéncia da vida - Patologia Embriofetal;
Gestao integrada de residuos hospitalares;

Investigacéo em Ciéncias Biomédicas Laboratoriais
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