
Setembro 2017 - Julho 2019: Fisioterapeuta no Centro Hospitalar Regional de 

Orléans (França) 

- Serviços de Medicina Interna, Geriatria e Cirurgia ortopédica e traumatológica 

- Participação na elaboração de protocolos de “Recuperação Rápida” em cirurgia 

 

Julho 2016 - Julho 2017: Fisioterapeuta liberal - Gabinete inserido no “Pole Santé 

Oreliance” em Orléans (França) 

- Reabilitação músculo-esquelética e Centro de referência para a patologia da mão 

 
Janeiro 2011 - Junho 2016: Fisioterapeuta na Clínica de reabilitação e readaptação 

(SSR) “Les Buissonnets” em Orléans (França) 

- Intervenção em ortopedia-traumatologia, neurologia, geriatria, reumatologia e 

cuidados paliativos 

Desde Julho 2014: Manager fisioterapeuta 

- Encarregado da remodelação do espaço de reabilitação e criação de um hospital de dia 

especializado para pessoas idosas pluri-patológicas 

- Encarregado de missão sobre o Desenvolvimento sustentável em saúde 

- Colaborador no Instituto Regional de Formação em Fisioterapia de Orléans e no 

Instituto de Formação das Profissões de Saúde em Tours (França) 

 
Janeiro 2009 - Janeiro 2011: Fisioterapeuta na Clínica de reabilitação e 

readaptação (SSR) “du Bourget” em Paris (França) 

- Intervenção em neurologia, geriatria e ortopedia-traumatologia 

- Participação na criação de uma “Escola das costas” (“Back school”) 

- Trabalho com Plataforma estabilométrica, Tapete anti-gravidade e em Hidroterapia 

 

 

 

 

 

 
 

 

 
 

  

UNIVERSITARIA:  
2014: Mestrado I em Promoção e Gestão da Saúde, e Mestrado I em Ciências da 

Educação e da Formação na Universidade F. Rabelais de Tours (França) 

2008: Licenciatura em Fisioterapia na Universidade Fernando Pessoa 

 

FORMAÇAO CONTINUA: 

2019: Formação “Reabilitação Vestibular”, Escola Superior ASSAS em Paris (França) 

2017: Formação “Cirurgia da mão e reabilitação”, SOS Mão em Orléans (França) 

2017: Formação “Método Conceito Global do Ombro - CGE®” em Orléans (França) 

2017: Formação “Gestos e Cuidados de Urgência” Nível 2, Centro de Ensino dos 

Cuidados de Urgência em Orléans (França) 
2014: Diploma (1° classificado) do Instituto de Formação dos “Cadres” de Saúde de 

Tours (condiciona acesso a Manager fisioterapeuta e docente em França) 

2010: Formação “Isocinetismo e LCA”, Biodex-Prothia em Paris (França)  

2010: Seminário “Mobilização específica do ráquis”, Escola Francesa de Osteopatia e 

Massagem em Paris (França) 

 
 

 

 
 

FORMAÇAO 

 
PERCURSO 

PROFISSIONAL 

 

      EXTRA 

PROFISSIONAL 

IDIOMAS: 

Português (materna), Francês (materna), Espanhol (fluente), Inglês (excelente nível) 

 

Carta de condução: B 

 

2004-2008 : Vice-presidente de uma associação cultural e desportiva 

2008 : Participação no programa de mobilidade de estudantes Erasmus em Madrid  

1998-2001 : Academia de formação de futebol em Châteauroux (França) e S.C. Braga 

Lazer : desporto, cinema, natureza, vida associativa 

 

 
 

FISIOTERAPEUTA 
Anthony PIRES 

Rua Dr Francisco Machado Owen, 11 

4715-020 S.Vitor - Braga 
962765454 

e-mail : anthonyfisio@gmail.com 

Casado, 34 anos    
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