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Sexo Feminino | Data de nascimento 10/09/1991 | Nacionalidade Portuguesa

Enfermeira

Unidade de Cuidados Continuados Anténio Francisco Guimaraes - Santa Casa da
Misericordia de Vizela, Vizela (Portugal)

- Prestagao de cuidados de enfermagem

enfermeira
Trofa Saude Hospital Senhor do Bonfim, S.A., Vila do Conde (Portugal)

- Prestagao de cuidados de enfermagem no servigo de internamento.
- Prestagao de cuidados de enfermagem no servigo de urgéncia.

Enfermeira

Unidade de Cuidados Continuados Anténio Francisco Guimaraes - Santa Casa da
Misericérdia de Vizela, Vizela (Portugal)

- Prestacao de cuidados de enfermagem.

Enfermeira

Unidade de Média Duragéo e Reabilitagao - UCCI S. Pedro- Polvoreira, Guimaraes
(Portugal)

- Prestagéo de cuidados de enfermagem.

Enfermeira Estagiaria
Centro Hospitalar Médio Ave, E.P.E. de Santo Tirso, Santo Tirso (Portugal)

Ensino Clinico de Opgao - Unidade de Medicina com classificag&o final de 17 valores

Enfermeira Estagiaria
Unidade de Saude Familiar Dallém D’Ave, Vila Nova de Famalicao (Portugal)

Ensino Clinico na Comunidade (Delaes) com classificagéo final de 17 valores

Enfermeira Estagiaria
Casa de Saude do Bom Jesus, Braga (Portugal)

Ensino Clinico em Saude Mental e Psiquiatrica (Unidade S. Luis) com classificagéo final de 17
valores.

Enfermeira Estagiaria
Centro Hospitalar do Médio Ave, E.P.E. de Vila Nova de Famalicéo, Vila Nova de
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27/01/2014-11/04/2014

20/05/2013-12/07/2013

EDUCAGAO E FORMAGCAO

09/2011-23/07/2015

COMPETENCIAS PESSOAIS

Lingua materna

Linguas estrangeiras

espanhol
francés
inglés

Competéncias de organizagao

Competéncias relacionadas com
o trabalho

Competéncias digitais

18/9/19

Curriculum vitae Barbara Ferreira

Famalicao (Portugal)

Ensino Clinico em Unidades Especializadas (Obstetricia) com classificacao final de 16 valores.

Enfermeira Estagiaria
Hospital de Santa Maria Maior, Barcelos (Portugal)

Ensino Clinico:Cuidar a Pessoa Submetida a Intervencéo Cirurgica (Servigo de Cirurgia) com
classificagéo final de 15 valores.

Enfermeira Estagiaria

Centro Hospitalar do Médio Ave, E.P.E. de Vila Nova de Famalicéo, Vila Nova de
Famalicdo (Portugal)

Ensino Clinico: Cuidar da Pessoa Com Patologia Médica (Servigo de Medicina) com classificagao
final de 15 valores.

Licenciatura em Enfermagem Classificaggo final de

14 valores (0-20)
Escola Superior de Saude Vale do Ave - ESSVA, Vila Nova de Famalic&o (Portugal)
Meédia Final de Licenciatura de quatorze (14) valores, obtendo a meng&o de Muito Bom (19 valores)

na defesa da monografia com o tema "O nivel de stress nos alunos de enfermagem quando
frequentam as aulas praticas”.

|
portugués
COMPREENDER FALAR ESCREVER
Compreensao oral Leitura Interagdo oral Produgao oral
A2 A2 A2 A2 A1
A1l A1 A1 A1 A1
A1l A1 A1 A1 A1
Niveis: A1 e A2: Utilizador basico - B1 e B2: Utilizador independente - C1 e C2: Utilizador avangado
Quadro Europeu Comum de Referéncia para as Linguas
Boa capacidade de adaptacao;
Boa capacidade de organizagéo;
Pontualidade e assiduidade;
Disponibilidade de trabalhar por turnos.
Espirito de equipa;
Bom relacionamento Humano;
AUTOAVALIACAO
Processamento Comunicacso Criagao de Sequran Resolucéo de
de informagéo G contetdos guranca problemas
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Curriculum vitae Barbara Ferreira
Utilizador - Utilizador Utilizador - L.
independente Utiizador avangado independente independente Utilizador basico

Competéncias digitais - Grelha de auto-avaliagdo

[vy)

Curso de Formagao em Suporte Basico de Vida realizado no Instituto Politécnico de Saude do Norte,
Vila Nova de Famalicdo. Duragédo da Formagao: 5h. (fevereiro de 2013).

Participagéo nas VI Jornadas de Obstetricia realizadas no Instituto Politécnico de Saude do Norte,
Vila Nova de Famalicao (novembro de 2013).

Participagao nas VIl Jornadas de Obstetricia realizadas no Instituto Politécnico de Saude do Norte,
Vila Nova de Famalicao (novembro de 2014).

Participagéo nas Jornadas de Enfermagem de Saude Mental e Psiquiatria com uma comunicagéo
em forma de poster "Contengéo Terapéutica" realizadas no Instituto Politécnico de Saude do Norte,
Vila Nova de Famalicdo (julho de 2014).

Participagéo nas IV Jornadas de Enfermagem de Saude Mental e Psiquiatria com uma comunicagéo
em forma de poster "Auto- estima nos Dependentes de substancias” realizadas na Casa de Saude
do Bom Jesus - Braga (junho 2015)

Participagéo na terceira sessao do Ciclo de Conferéncias "Escolas saudaveis, familias saudaveis" (18
de margo 2016), no auditorio da Escola Superior de Saude do Vale do Ave. Esta conferéncia debateu
o tema "Disturbios Alimentares na Idade Escolar".

Participagéo no "Ciclo de Conferéncias - Emergéncia as quartas-feiras: O Grande Queimado, que
desafios?" (29 de novembro 2017) no auditério da Escola Superior de Saude do Vale do Ave.

Curso de Formagéo em Suporte Basico de Vida com DAE realizado a 9 de maio de 2017 com
duragao total de 6h. (Academiacuf).

Curso de Formagao Profissional"Hemodialise para Enfermeiros” realizado de 03/03/2018 a
10/03/2018, com a duragdo total de 16horas de formacgao presencial. (Foramplus).

Participagéo no | Encontro Interdisciplinar sobre Cuidados Paliativos realizado a 24705/2019, com
duragéo de 9h. (Story School)
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