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INFORMAÇÃO PESSOAL Nome (s) próprio/ Apelido (s) Vânia Filipa Pereira Carvalho 
 

 
 
 

PROFISSÃO/ 
EMPREGO PRETENDIDO 

 
 

EXPERIÊNCIA PROFISSIONAL 
 

07/2019 até à data 
 
 
 
 
 

11/2014 – 09/2019 
 
 

 
 

FORMAÇÃO ACADÉMICA 
 

Nome da Instituição 
 
 

Curso 
 

Nome da Instituição 
 

 Morada (s)   Rua 1º De Maio Nº3  
4715-568 S. Pedro Este – Braga. 

 
    Telemóvel   916974913 

 

 Endereço de correio electrónico    enfvaniacarvalho@hotmail.com  

Data de nascimento   04/10/1989 

Nacionalidade   Portuguesa 

Cédula Profissional   Membro nº 80967 
 
 

 
 

Enfermeira 
 

 
 
Enfermeira 

Ambiclínica by Ambiglobal. 
Rua Jose António Cruz nº167 R/C, 4715-343 São Victor – Braga. 
Análises clínicas e centrifugação de amostras. 
 
 
Enfermeira de cuidados gerais 
CHS – CEI (Cuidados Holísticos de Saúde - Centro de Estimulação Intensiva). 
Rua D.Afonso Henriques nº104, 4700 – 030 Braga. 
Cuidados de Enfermagem a idosos, em Residência Sénior, e cuidados a crianças/adultos com Patologia Neurológica. 
 

 
 

Ixus Formação e Consultodoria, Lda. 
Rua do Barroco n 174 a 214 Fração D | 4465-591 Leça do Balio | Matosinhos; www.ixus.pt 
 
Formação Profissional de Análises Clínicas: Do saber fazer ao saber interpretar. 
 
AS Formação Foramplus - Alexandre Sarmento, Unipessoal, Lda, entidade formadora certificada pela DGERT (nº3495). 
Urbanização Chave, 19 A- 1º Dir Frente 3810 – 081 Aveiro;  www.foramplus.com 

 

                                                           Curso  
 

Nome da instituição 
 
 

                                                            
                                                           Curso 
                                      Nota final de curso 
 

                
 

EDUCAÇÃO E FORMAÇÃO    
 

Data 
      Designação da qualificação atribuída 

 
Principais disciplinas/competências 

adquiridas 
 

Nome e tipo de organização de ensino 
ou formação  

 
Nível segundo a classificação nacional 

 

Hemodiálise para Enfermeiros 
  

ISAVE – Instituto Superior de Saúde Do Alto Ave. 

Rua do Cais Nº94, Fontarcada, 4830-345 Póvoa de Lanhoso. 
 

Licenciatura em Enfermagem 

16 Valores (Dezasseis valores) 

 
 
 
   
30/09/13 a 31/12/13  
 
Integração à Vida Profissional 
 
Ensino Clínico 
 
Hospital Escala Braga – Serviço de Ortopedia, na ala D do piso 3. 
 
 
19 Valores (Dezanove valores) 
 

http://www.ixus.pt/
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     Data 
 

      Designação da qualificação atribuída 
 

Principais disciplinas/competências 
adquiridas 

 
Nome e tipo de organização de ensino 

ou formação 
 

Nível segundo a classificação nacional 
 

 Data 
 

Designação da qualificação atribuída 
 

Principais disciplinas/competências 
adquiridas 

 
Nome e tipo de organização de ensino e 

formação 
 

Nível segundo a classificação nacional 
 

Data 
 

Designação da qualificação atribuída 
 

Principais disciplinas/competências 
adquiridas 

 
Nome e tipo de organização de ensino e 

formação 
 

Nível segundo a classificação nacional 
 

Data 
 

Designação da qualificação atribuída 
 

Principais disciplinas/competências 
adquiridas 

 
Nome e tipo de organização de ensino e 

formação 
 

Nível segundo a classificação nacional 
 

 
Data 

 
Designação da qualificação atribuída 

 
Principais disciplinas/competências 

adquiridas 
 

Nome e tipo de organização de ensino e 
formação 

 
Nível segundo a classificação nacional 

 
 

Data 
 

Designação da qualificação atribuída 
 

1/03/13 a 05/04/13 
 
Enfermagem em Cuidados Continuados 
 
Ensino Clínico 
 
 
Unidade de Cuidados Continuados de Longa Duração e manutenção D.Elvira Câmara Lopes, na 
Póvoa de Lanhoso. 
 
16 Valores (Dezasseis valores) 
 
26/11/13 a 01/02/13 
 
Enfermagem em Saúde Geriátrica e Gerontológica 
 
Ensino clínico 
 
 
UCSP (Unidade de Cuidados de Saúde Personalizados) de Adaúfe, em Braga. 
 
 
18 Valores (Dezoito valores) 
 
18/06/12 a 13/07/12 
 
Enfermagem em Saúde Materna e Obstetrícia 
 
Ensino clínico 
 
 
ACES Cávado I – UCSP Paulo Orósio, no edifício da UCSP de Ínfias, em Braga. 
 
 
17 Valores (Dezassete valores) 
 
21/05/12 a 15/06/12 
 
Enfermagem em Saúde Infantil e Pediátrica 
 
Ensino clínico 
 
 
Hospital São João do Porto, nos serviços: Consultas Externas, Hospital de Dia Ambulatório, 
Neonatologia, Hospital de Dia oncológico e Urgências. 
 
17 Valores (Dezassete valores) 
 
 
09/01/12 a 17/02/12 
 
Especialidades Médico – Cirúrgicas 
 
Ensino clínico 
 
 
Hospital Escala Braga - serviço de Cirurgia Geral/Gastro/Plástica no 2º piso, na ala C. 
 
 
15 Valores (Quinze valores) 
 
 
28/11/11 a 16/12/11 
 
Enfermagem em Saúde Mental e Psiquiatria 
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Principais disciplinas/competências 
adquiridas 

 
Nome e tipo de organização de ensino e 

formação 
Nível segundo a classificação nacional 

 
 
 

Data 
                   

Designação da qualificação atribuída 
 

Principais disciplinas/competências 
adquiridas 

 
Nome e tipo de organização de ensino e 

formação 
 

Nível segundo a classificação nacional 
 

 
 

Data 
 

Designação da qualificação atribuída 
 

Principais disciplinas/competências 
adquiridas 

 
Nome e tipo de organização de ensino e 

formação 
 

Nível segundo a classificação nacional 
 

 
 

Data 
      

Designação da qualificação atribuída 
 

Principais disciplinas/competências 
profissionais 

 
Nome e tipo da organização de ensino 

ou formação 
 

Nível segundo a classificação nacional  
 
 
 

Data 
 

Designação da qualificação atribuída 
 

Principais disciplinas/competências 
profissionais 

 
Nome e tipo da organização de ensino 

ou formação 
 

Nível segundo a classificação nacional  

Ensino clínico 
 
 
Hospital Escala Braga, no Departamento de Psiquiatria – Unidade de Agudos de Mulheres. 
 
17 Valores (Dezassete valores) 
 
 
 
26/09/11 a 28/10 /11 
 
Enfermagem em Saúde Comunitária II 
 
Ensino clínico 
 
 
USF (Unidade de Saúde Familiar) Terras de Lanhoso, na Povoa de Lanhoso. 
      
 
16 Valores (Dezasseis valores) 
 
 
 
16/05/11 a 29/07/11 
 
Enfermagem Médico-cirúrgica 
 
Ensino clínico 
 
 
Hospital Escala Braga – serviço de Medicina Oncológica, na ala C do piso 1. 
 
 
15 Valores (Quinze valores) 
 
 
 
21/09/10 a 22/10/10 
 
Enfermagem em Saúde Comunitária I 
      
Ensino clínico 
 
 
UCSP (Unidade de Cuidados de Saúde Personalizados) de Infias, em Braga. 
     
 
16 Valores (Dezasseis valores) 
 
 
 
11/05/10 a 23/06/10 
 
Fundamentos de Enfermagem            
 
Ensino clínico 
 
 
Centro Cultural e Social de Santo Adrião, em Braga. 
 
 
15 Valores (Quinze valores) 
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APTIDÕES E COMPETÊNCIAS PESSOAIS     

 
 

INFORMAÇÃO COMPLEMENTAR   
 

 
 
 
 

Declaro sob compromisso de honra, que todas as informações constantes neste currículum vitae são integralmente verdadeiras, e que enviarei posteriormente documentos 
comprovativos, se assim mo solicitarem. 

 

                                               Língua materna 

 
Carta de condução 

Português 
 
Categoria B – b1 
Viatura própria  

 
Capacidades pessoais/sociais 

 
Boa capacidade de organização e comunicação, adquirida através da experiência profissional ao longo da Licenciatura; 
Espírito de equipa e relação de ajuda; 
Dinamismo e empenho; 
Pontualidade; 
Capacidade de resolução de problemas; 
Capacidade de adaptação/integração a ambientes multiculturais; 
Pensamento crítico-reflexivo; 
Disponibilidade de trabalhar por turnos; 
Aquisição e desenvolvimento de conhecimentos para a mobilização reflectida de saberes; 
Aplicação de conhecimentos científicos no domínio da prática, mobilizando saberes relativos à eficácia e eficiência dos 
cuidados prestados; 
Experiência prática com o software SINUS (Sistema de Informação de Unidades de Saúde), SAPE (Sistema de Apoio à 
Prática de Enfermagem) e Glintt; 
Domínio no software Office Word, Excel e Power Point. 

Formação 
 
 

 
 
 
 

Seminários 

 

Participação na formação “Úlceras de Pressão”, que ocorreu na Unidade de Cuidados Continuados de Longa Duração e 
Manutenção D.Elvira Câmara Lopes, situada na Póvoa de Lanhoso. 
 
Participação nas formações: “Artroplastia do joelho” e “Imobilização em Ortopedia”, realizadas no Hospital Escala Braga, em 
Braga. 
 
 
Participação em diversos seminários, organizados pela Instituição de formação, tais como: 
“Segurança e Saúde no trabalho”;  
“Cuidados Continuados Integrados”; 
 “Cuidados Paliativos”;  
“Toque Terapêutico”; 
“Tráfico Humano”; 
“Vivências de um Enfermeiro no Bloco Operatório”; 
“O cuidar em Enfermagem”; 
“Normas de Higiene Hospitalar”. 

   


