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Curriculum Vitae Vania Carvalho

INFORMAGAO PESSOAL  Nome (s) propriol Apelido (s) Vania Filipa Pereira Carvalho

@ Morada(s) Rua1°De Maio N3
4715-568 S. Pedro Este — Braga.

B Telemével 916974913

o . - . .
"“ Enderego de correio electronico  enfvaniacarvalho@hotmail.com

Data de nascimento 04/10/1989
Nacionalidade Portuguesa
Cédula Profissional Membro n° 80967

PROFISSAO/ |
EMPREGO PRETENDIDO
Enfermeira
EXPERIENCIA PROFISSIONAL u
07/2019 até a data Enfermeira
Ambiclinica by Ambiglobal.
Rua Jose Anténio Cruz n®167 R/C, 4715-343 Séo Victor — Braga.
Andlises clinicas e centrifugagdo de amostras.
11/2014-09/2019  Enfermeira de cuidados gerais
CHS - CEI (Cuidados Holisticos de Satde - Centro de Estimulagéo Intensiva).
Rua D.Afonso Henriques n®104, 4700 — 030 Braga.
Cuidados de Enfermagem a idosos, em Residéncia Sénior, e cuidados a criangas/adultos com Patologia Neurologica.
FORMAGAO ACADEMICA ]
Nome da Insfituicio ~ Ixus Formag&o e Consultodoria, Lda.
Rua do Barroco n 174 a 214 Fragao D | 4465-591 Leca do Balio | Matosinhos; www.ixus.pt
Curso Formagao Profissional de Analises Clinicas: Do saber fazer ao saber interpretar.
Nome da Insfituicio ~ AS Formag&o Foramplus - Alexandre Sarmento, Unipessoal, Lda, entidade formadora certificada pela DGERT (n°3495).
Urbanizag&o Chave, 19 A- 1° Dir Frente 3810 — 081 Aveiro; www.foramplus.com
Curso  Hemodialise para Enfermeiros
Nome da insfituicdo  |SAVE — Instituto Superior de Satide Do Alto Ave.
Rua do Cais N°94, Fontarcada, 4830-345 Povoa de Lanhoso.
Curso  Licenciatura em Enfermagem
Nota final de curso 16 Valores (Dezasseis valores)
EDUCAGAO E FORMAGAO
Data 30/09/13a31/12/13
Designagao da qualificagdo atribuida
Integragéo a Vida Profissional
Principais disciplinas/competéncias
adquiridas ~ Ensino Clinico
Nome e tipo de organizacéo de ensino  Hospital Escala Braga - Servigo de Ortopedia, na ala D do piso 3.
ou formagéo
Nivel segundo a classificagio nacional 19 Valores (Dezanove valores)
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Data
Designagao da qualificagio atribuida

Principais disciplinas/competéncias
adquiridas

Nome e tipo de organizac&o de ensino
ou formagéo

Nivel segundo a classificagéo nacional
Data
Designag&o da qualificagéo atribuida

Principais disciplinas/competéncias
adquiridas

Nome e tipo de organizagdo de ensino e
formagdo

Nivel segundo a classificagdo nacional
Data
Designag&o da qualificacéo atribuida

Principais disciplinas/competéncias
adquiridas

Nome e tipo de organizag&o de ensino e
formagado

Nivel segundo a classificagdo nacional
Data
Designagao da qualificacao atribuida

Principais disciplinas/competéncias
adquiridas

Nome e tipo de organizagdo de ensino e
formagdo

Nivel segundo a classificagdo nacional

Data
Designag&o da qualificagéo afribuida

Principais disciplinas/competéncias
adquiridas

Nome e tipo de organizagao de ensino e
formagdo

Nivel segundo a classificagéo nacional

Data

Designagéo da qualificag&o atribuida

Curriculum Vitae

1/03/13 a 05/04/13
Enfermagem em Cuidados Continuados

Ensino Clinico

Unidade de Cuidados Continuados de Longa Duragé&o e manutengéo D.Elvira Camara Lopes, na

Pévoa de Lanhoso.

16 Valores (Dezasseis valores)

26/11/13a 01/02/13

Enfermagem em Saude Geriatrica e Gerontoldgica

Ensino clinico

UCSP (Unidade de Cuidados de Satide Personalizados) de Adaufe, em Braga.

18 Valores (Dezoito valores)
18/06/12 a 13/07/12
Enfermagem em Salide Matema e Obstetricia

Ensino clinico

ACES Cavado | - UCSP Paulo Ordsio, no edificio da UCSP de infias, em Braga.

17 Valores (Dezassete valores)

21/05/12 a 15/06/12

Enfermagem em Satde Infantil e Pediatrica

Ensino clinico

Hospital Sdo Jodo do Porto, nos servigos: Consultas Externas, Hospital de Dia Ambulatério,
Neonatologia, Hospital de Dia oncolégico e Urgéncias.

17 Valores (Dezassete valores)

09/01/112 a 17/02/12
Especialidades Médico - Cirlrgicas

Ensino clinico

Hospital Escala Braga - servigo de Cirurgia Geral/Gastro/Plastica no 2° piso, na ala C.

15 Valores (Quinze valores)

28111111 a16/12/11

Enfermagem em Saude Mental e Psiquiatria

© Uni&o Europeia, 2002-2013 | http://europass.cedefop.europa.eu

Vania Carvalho

Pagina2/4



Principais disciplinas/competéncias
adquiridas

Nome e tipo de organizag&o de ensino e

formagdo
Nivel segundo a classificagdo nacional

Data
Designag&o da qualificagéo atribuida

Principais disciplinas/competéncias
adquiridas

Nome e tipo de organizagdo de ensino e
formagdo

Nivel segundo a classificagdo nacional

Data
Designag&o da qualificagéo atribuida

Principais disciplinas/competéncias
adquiridas

Nome e tipo de organizag&o de ensino e
formagado

Nivel segundo a classificagdo nacional

Data
Designagao da qualificacao atribuida

Principais disciplinas/competéncias
profissionais

Nome e tipo da organizagdo de ensino
ou formagéo

Nivel segundo a classificagéo nacional

Data
Designag&o da qualificagéo afribuida

Principais disciplinas/competéncias
profissionais

Nome e tipo da organizagdo de ensino
ou formag&o

Nivel segundo a classificag&o nacional

Curriculum Vitae Vania Carvalho

Ensino clinico

Hospital Escala Braga, no Departamento de Psiquiatria — Unidade de Agudos de Mulheres.

17 Valores (Dezassete valores)

26/09/11a28/10 /111
Enfermagem em Satde Comunitaria Il

Ensino clinico

USF (Unidade de Saude Familiar) Terras de Lanhoso, na Povoa de Lanhoso.

16 Valores (Dezasseis valores)

16/05/11 a 29/07/11

Enfermagem Médico-cirurgica

Ensino clinico

Hospital Escala Braga — servico de Medicina Oncoldgica, na ala C do piso 1.

15 Valores (Quinze valores)

21/09/10 a22/10/10

Enfermagem em Satide Comunitaria |

Ensino clinico

UCSP (Unidade de Cuidados de Satide Personalizados) de Infias, em Braga.

16 Valores (Dezasseis valores)

11/05/10 a 23/06/10

Fundamentos de Enfermagem

Ensino clinico

Centro Cultural e Social de Santo Adrido, em Braga.

15 Valores (Quinze valores)
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APTIDOES E COMPETENCIAS PESSOAIS
Lingua matera

Carta de condugdo

Capacidades pessoais/sociais

INFORMAGAO COMPLEMENTAR

Formagao

Seminarios

Curriculum Vitae Vania Carvalho

Portugués

Categoria B-b1
Viatura prépria

Boa capacidade de organizagdo e comunicag&o, adquirida através da experiéncia profissional ao longo da Licenciatura;
Espirito de equipa e relagéo de ajuda;

Dinamismo e empenho;

Pontualidade;

Capacidade de resolugdo de problemas;

Capacidade de adaptagéo/integragéo a ambientes multiculturais;

Pensamento critico-reflexivo;

Disponibilidade de trabalhar por turnos;

Aquisic&o e desenvolvimento de conhecimentos para a mobilizagéo reflectida de saberes;

Aplicaco de conhecimentos cientificos no dominio da pratica, mobilizando saberes relativos a eficacia e eficiéncia dos
cuidados prestados;

Experiéncia pratica com o software SINUS (Sistema de Informagdo de Unidades de Saude), SAPE (Sistema de Apoio a
Prética de Enfermagem) e Glintt;

Dominio no software Office Word, Excel e Power Point.

Participago na formagao “Ulceras de Press&o”, que ocorreu na Unidade de Cuidados Continuados de Longa Duragéo e
Manutengao D.Elvira Cémara Lopes, situada na Pévoa de Lanhoso.

Participagéo nas formagdes: “Artroplastia do joelho” e “Imobilizagdo em Ortopedia”, realizadas no Hospital Escala Braga, em
Braga.

Participagéo em diversos seminarios, organizados pela Instituicdo de formag&o, tais como:
“Seguranga e Satde no trabalho”;

“Cuidados Continuados Integrados”;

“Cuidados Paliativos™

“Toque Terapéutico”;

“Trafico Humano”;

“Vivéncias de um Enfermeiro no Bloco Operatorio”;

“O cuidar em Enfermagem”;

“‘Normas de Higiene Hospitalar”.

Declaro sob compromisso de honra, que todas as informagdes constantes neste curriculum vitae sao integralmente verdadeiras, e que enviarei posteriormente documentos

comprovativos, se assim mo solicitarem.
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