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INFORMAÇÃO PESSOAL André Filipe Torres Nunes 

 

Avenida Nuno Montemor lote 3 2º frente, 6300-738 Guarda (Portugal) 

00351916504612    

andreftn@gmail.com 

Sexo Masculino | Data de nascimento 29/05/1991 | Nacionalidade Portuguesa 

PROFISSÃO Enfermagem

EXPERIÊNCIA PROFISSIONAL

02/10/2017–Presente Enfermeiro
ULS Guarda - Hospital Sousa Martins, Guarda (Portugal) 

Unidade de AVC

 

06/10/2015–01/10/2017 Enfermeiro
ULS Guarda - Hospital Nossa Senhora da Assunção, Seia (Portugal) 

Medicina

13/03/2015–31/09/2015 Enfermeiro
L'Adret - Orpea, Gosselies (Bélgica) 

10/02/2014–01/03/2015 Enfermeiro
Universety Hospital of Leicester - NHS, Leicester (Reino Unido) 

Pneumologia

12/2012–11/2013 Presidente do Núcleo de Enfermagem
Associação de Estudantes da Escola Superior de Saúde da Guarda, Guarda (Portugal) 

09/2009–07/2013 Licenciatura em Enfermagem
Escola Superior de Saúde - Instituto Politécnico da Guarda, Guarda (Portugal) 

Ensino Clínico:  

Integração à Vida Profissional - Cuidar em Contexto Hospitalar

· Realizado no Hospital Sousa Martins – Unidade de Cuidados Intensivos

· 17 Valores

Integração à Vida Profissional – Cuidar em Contexto Comunitário

· Realizado no Centro de Saúde de Belmonte

· 17 Valores
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Gestão de Serviços de Enfermagem

· Realizado no Centro de Saúde de Belmonte

· 16 Valores

Saúde Comunitária

· Realizado no Centro de Saúde da Guarda – Unidade de Saúde Familiar “A Ribeirinha” e na Unidade
de Cuidados Continuados da Santa Casa da Misericórdia – Guarda

· 16Valores

Saúde Mental e Psiquiatria

· Realizado na Casa de Saúde Bento Menni – Guarda

· 17 Valores

Saúde Materna e Obstetrícia

· Realizado no Centro Hospitalar Cova da Beira – Serviços de Obstetrícia e Ginecologia

· 16 Valores

Saúde Infantil e Pediatria

· Realizado no Hospital Sousa Martins – Serviços de Pediatria, Neonatologia e Urgência Pediátrica e 
Centro Hospitalar Cova da Beira – Serviço de Urgência Pediátrica

· 14 Valores

Enfermagem Médico-Cirúrgica II

· Realizado no Hospital Sousa Martins - Serviços de Cirurgia Mulheres e Urgência.

·15 Valores

Enfermagem Médico-Cirúrgica I

· Realizado no Centro Hospitalar Cova da Beira – Serviços de Especialidades Médicas e Medicina I.

·15 Valores

Enfermagem de Saúde Comunitária I

· Realizado no Centro de Saúde de Manteigas.

·14 Valores.

10/2012–05/2013 Organizador do Encontro Nacional de Estudantes de Enfermagem
Federação Nacional de Estudantes de Enfermagem, Lisboa (Portugal) 

11/2011–11/2012 Vice-Presidente do Núcleo de Enfermagem
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Associação de Estudantes da Escola Superior de Saúde da Guarda, Guarda (Portugal) 

EDUCAÇÃO E FORMAÇÃO

09/2009–07/2013 Licenciatura em Enfermagem Nível 6 QRQ

Escola Superior de Saúde - Instituto Politécnico da Guarda, Guarda (Portugal) 

COMPETÊNCIAS PESSOAIS

Língua materna Português

Línguas estrangeiras COMPREENDER FALAR ESCREVER

Compreensão oral Leitura Interação oral Produção oral

inglês C1 C1 C1 C1 C1

francês B1 B1 A2 A2 A2

espanhol B2 B1 B1 B1 A2

Níveis: A1 e A2: Utilizador básico - B1 e B2: Utilizador independente - C1 e C2: Utilizador avançado
Quadro Europeu Comum de Referência para as Línguas   

Competências de comunicação Tem boa capacidade de comunicação e relacionamento interpessoal, fomentando não só o espírito 
de equipa mas também o sentido de coesão, adquiridos ao longo da formação de base. Cordialidade
e versatilidade que se traduz numa adaptação rápida e eficaz aos diferentes ambientes e situações 
clínicas e multi-culturais. Boa capacidade argumentação e persuasão em ambiente clínico e 
terapêutico.

Competências de organização Tem um espírito de liderança adquirido com o âmbito do associativismo estudantil. Tem um forte 
sentido de responsabilidade e organização adquiridos durante a realização dos vários ensinos 
clínicos, do trabalho desenvolvido no âmbito associativo e na realização de eventos académicos e 
científicos.

Competências relacionadas com
o trabalho

Tem aptidão para a prestação de cuidados de Enfermagem holísticos e humanizados tendo adquirido
as 96 competências do enfermeiro de cuidados gerais (de acordo com a Ordem dos Enfermeiros) 
durante a formação de base.Tem aptidão para a gestão de recursos materiais e humanos adquiridos 
durante os ensinos clínicos e no âmbito do associativismo estudantil.

Competências digitais Tem bom domínio de software Office™ ((Word ™, Excel ™ e PowerPoint ™) e facilidade na 
navegação pela internet. Utilizador do Sistema Informático de Classificação de Doentes em 
Enfermagem, SAPE, CIPE, SINUS e Alert ®.

Carta de Condução B1, B

ANEXOS

▪ Cartão de Cidadão.pdf 

▪ Cédula.pdf 

▪ Certificado.pdf 

▪ Certificado Ensinos Clínicos.pdf 

▪ Comprovativo UHL.pdf 

▪ Comprovativo de exercicio profissional L'Adret A.pdf 
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▪ Comprovativo HSM 1.pdf 
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Passaporte europeu de competências
 André Filipe Torres Nunes

Cartão de Cidadão.pdf 
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L’Adret S.A.

R.W:    MR/152011257 - S/1379.
INAMI: 73120281110

MAISON DE REPOS ET DE SOINS.

111, rue de l’observatoire 
6041 Gosselies
     
l.gretter@orpea.net

 
Tél. : 071/35.88.77
Fax : 071/34.54.56

Gosselies,  le 1er octobre 2015

Attestation d’emploi

L’employeur soussigné L’ADRET
Maison de repos et de soins,
rue de l’observatoire 111
6041 gosselies

N° d’entreprise 0457 620 561

Certifie par la présente que le travailleur Torres Nunes André Filipe

a été occupée dans son entreprise du 13 mars 2015 au 30 septembre 2015

en qualité de infirmière

Fait et délivré à Gosselies le 1er octobre 2015

L. Gretter
Directeur
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