
 

ANA PATRÍCIA CUNHA FERNANDES 

 

RUA DAS GRAMELHAS Nº8 ESTE SÃO PEDRO BRAGA 

939993868  ▪   anafernandes_6653@hotmail.com    
 

Objetivos 

Neste momento procuro uma oportunidade e efetivação no mercado, visando o desenvolvimento de um 

trabalho objetivo e gerador de resultados a nível profissional e pessoal, de forma a possibilitar 

crescimento qualitativo e quantitavo para os envolvidos da melhor forma possível. 

Experiência 

Técnico Comercial ▪  2009 - 2009 

Mango ▪  Estágio profissional 

Atendimento ao cliente; 

Caixa; 

Aprovisionamento do ponto de venda; 

Logística; 

Técnico Comercial ▪2010 – 2010 

Modalfa ▪  Estágio profissional 

Atendimento ao cliente; 

Caixa; 

Aprovisionamento do ponto de venda; 

Logística; 

Técnico Comercial ▪2014 – 2016 
Primark ▪  De  O utub ro  de  2014  a  Jane i ro  de  2016  
 
Atendimento ao cliente; 

Caixa; 

Aprovisionamento do ponto de venda; 
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Logística; 
 

Limpezas ▪2016 – 2017 
Wado reinigung Suisse▪  De Ma io  de  2016  a  Março de  2017  
 

Todo o tipo de limpezas; 
 

Servente  de mesa ▪2018 – 2019 
Restaurante Central▪  De Ja ne i ro  de  2018  a  Se te mb ro  de  2019  
 
Atendimento ao cliente; 

Caixa; 

Habilidades 

 Capacidade de ouvir e seguir instruções; 

 Relacionar-me com pessoas; 

 Trabalhar em equipa; 

 Facilidade para lidar com o público; 

 Competência para planear o trabalho em geral;  

 Considero-me uma pessoa muito dinamica, comunicativa e organizada; 

Formação Académica 

Esprominho – Escola Profissional do Minho 
2010 ▪  Curso nivel III Técnico de Comércio  
 Economia; 

 Organização e Gestão Empresarial; 

 Comercializar e Vender; 

 Marketing; 

 Matemática; 

 Português; 

 Inglês; 

 Informática; 

 Espanhol; 

 Estágio Profissional; 

 Projeto de Aptidão Profissional (constituição de uma empresa); 

Universidade do Minho  
2015 ▪  Licenciatura em Relações Internacionais 
 Fundamentos das Relações Internacionais; 

 Ciência Política; 

 Metodologia em Ciência Política; 

 Economia Política; 

 Espanhol nivel I; 

 História das Relações Internacionais; 

 Teoria do Comércio Internacional; 

 Estatistica Aplicada à Ciência Política; 

 História das Ideias Políticas e Sociais; 

 Espanhol nivel II; 

 Teorias das Relações Internacionais I; 

 Organizações Internacionais; 

 Análise das Relações Internacionais I;  

 Economia Politica Internacional; 
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 Espanhol nivel III; 

 Teoria das Relações Internacionais II; 

 Análise das Relações Internacionais II;  

 Sistema Politico da União Europeia; 

 Geopolítica e Estratégia; 

 Espanhol nivel IV; 

 Políticas Externas Comparadas; 

 Sistemas Politicos Comparados; 

 Direito Internacional Público; 

 Técnicas de Primeiros Socorros (Opção Uminho) 

 Politica Externa Portuguesa; 

 Cidadania e Identidades; 

 Negociação Internacional; 

 

 
 

Línguas: 

Lingua Materna: Português; 

 Inglês Básico; 
 Françês Básico; 
 Espanhol Avançado; 
 

 

Conhecimentos Informáticos 

Nível do Utilizador 
▪Mic ros of t Word, Excel, Power Point; 

▪W ind ow s ;  
▪In te rn e t (m oto r d e  pe s q uisa ,e tc) ;  

 

 
 

 


