
Adriana Ribeiro Liscio da Costa Adriana 
 Rua Itália, 3274, 14802-160 Araraquara- São Paulo (Brasil) 

 +5516994581945     adrianaliscio@gmail.com     MSN Adriana Ribeiro 

Gostaria de expressar o meu interesse em trabalhar, contribuir e aumentar meus conhecimentos a 

empresa no País de Portugal.

A minha formação preparou-me para cuidados básicos e críticos em pacientes hospitalizados ou não.

Junto envio o meu CV  e aguardo uma oportunidade de fazer parte da equipe do País de Portugal. Espero

muito por esse grande momento.

Atenciosamente, 

Adriana Ribeiro Liscio da Costa Adriana 
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 Curriculum vitae

INFORMAÇÃO PESSOAL Adriana Ribeiro Liscio da Costa Adriana 

Rua Itália, 3274, 14802-160 Araraquara- São Paulo (Brasil) 

+5516994581945    

adrianaliscio@gmail.com 

linkedln 

MSN Adriana Ribeiro  

PROFISSÃO Assistente de cuidados de saúde

EXPERIÊNCIA PROFISSIONAL

03/07/2017–Presente Técnico de enfermagem
Fundação de Apoio ao Ensino, Pesquisa e Assistência do HCFMRP-USP FAEPA, 
Ribeirão Preto - SP (Brasil) 

Técnico de enfermagem em unidade hospitalar de clínica médica Cirúrgica. Pacientes clínicos, pré e 
pós cirúrgicos. Clínica médica adulto e pediátrica em geral. Pacientes em uso de sonda em 
drenagem gástrica, vesical. Sonda enteral de alimentação. Traqueostomia. Acamados. Pacientes 
críticos e não críticos. Cuidados em geral com o paciente hospitalizado.
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25/10/2017–Presente Técnico de enfermagem
Fundação Municipal Irene Siqueira Alves-Vovó Mocinha, Araraquara - SP (Brasil) 

Cuidados com paciente pós parto e recém nascido.

01/02/2010–21/01/2011 Auxiliar de enfermagem
Fundação do ABC Central de Convênios, São Bernardo do Campo (Brasil) 

Pronto Socorro, Urgência e Emergência Adulto e Pediátrico.

17/03/2010–09/08/2016 Técnico de enfermagem
Instituto de Assistência Médica ao Servidor Público Estadual, São Paulo (Brasil) 

Setor de Centro Obstétrico, Salas de Parto, Urgência e Emergência Adulto e recém nascido.

04/07/2011–26/08/2011 Técnico de Enfermagem
Sociedade Brasileira e Japonesa de Beneficência Santa Cruz, São Paulo (Brasil) 

Cuidados com paciente hospitalar em pronto socorro adulto 

01/09/2011–02/02/2012 Técnico de Enfermagem
Prefeitura Municipal de Itapecerica da Serra, Itapecerica da Serra (Brasil) 

Maternidade, internação e cirurgias. Centro Obstétrico, sala de parto e cuidados Com Recém 
Nascido 

27/01/2012–25/07/2015 Técnico de Enfermagem
Centro de Estudos e Pesquisas Dr° João Amorim, São Paulo (Brasil) 

Cuidados em setor de Centro Obstétrico, urgência e emergência. Sala de parto . Cuidados com 
Recém Nascido.
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11/06/2015–06/12/2016 Técnico de Enfermagem
Rede D'OR São Luiz SA, São Paulo (Brasil) 

Cuidados com Paciente em Centro Obstétrico. Urgência e Emergência. Sala de Parto. Cirurgias em 
Centro Cirúrgico Obstétrico.

12/12/2016–24/10/2017 Técnico de Enfermagem
Irmandade da Santa Casa de Misericórdia de Araraquara, Araraquara (Brasil) 

Cuidados com pacientes críticos, clínicos, pré e pós cirúrgicos. Em uso de traqueostomia, drenos, 
sondas, curativos.

20/02/2017–03/04/2017 Técnico de Enfermagem
Unimed Araraquara, Araraquara (Brasil) 

Centro Cirúrgico

EDUCAÇÃO E FORMAÇÃO

10/01/1983–20/12/1990 Ensino Fundamental
Escola Estadual Prefeito Francisco Metidieri, Nova Europa (Brasil) 

Ensino Fundamental Escolar

20/07/2006–09/08/2007 Ensino Médio
Escola Estadual Padre Sabóia de Medeiros, São Paulo (Brasil) 

Ensino Médio escolar brasileiro.

16/08/2007–13/11/2008 Auxiliar de Enfermagem
Centro Formador da Cruz Vermelha Brasileira, São Paulo (Brasil) 

03/01/2009–23/12/2009 Técnico de Enfermagem
Escola De Enfermagem Hospital Sírio Libanês, São Paulo (Brasil) 

COMPETÊNCIAS PESSOAIS

Língua materna português

Competências de comunicação Boa capacidade de comunicação adquirida através do técnico de enfermagem em hospitais e 
contato direto com pacientes, familiares e acompanhantes em todas as fases da vida

Competências de organização Boa capacidade de organização adquirida através de contato com prontuários, documentos, exames 
de pacientes

Competências relacionadas com
o trabalho

Responsável, dedicada, disposta a aprender e seguir normas e regras institucionais internas, 
nacionais e internacionais

Competências digitais AUTOAVALIAÇÃO

Processamento
de informação

Comunicação
Criação de
conteúdos

Segurança
Resolução de

problemas
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Utilizador avançado Utilizador avançado
Utilizador

independente
Utilizador

independente
Utilizador

independente

Competências digitais - Grelha de auto-avaliação 

Curso de informática Senai e New Horizon 

Boa utilização de programas internos para utilização no emprego, para estudos e uso pessoal.

ANEXOS

▪ 0000001 - ADRIANA RIBEIRO LISCIO DA COSTA- atualizado.pdf 
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ADRIANA RIBEIRO LISCIO DA COSTA   
Brasileira, 40 anos, Casada, 2 Filhos   

     

RUA: Rua Itália, 3274, Vila Yamada, CEP: 14802-160, Araraquara   

Email: adrianaliscio@gmail.com   

TEL (Fixo) 16 3010-8839  -  TEL (Celular) 16 98244-8969   

   

Objetivo    

Técnico de Enfermagem   

  

Resumo profissional    

Responsável, pontual, assídua, com experiência em urgência e emergência, 

centro obstétrico, centro cirúrgico, pronto socorro adulto e infantil, ginecologia, 

alojamento conjunto, maternidade. Experiência no hospital do Servidor Público 

Estadual e na Maternidade de Itapecerica da Serra em setores de centro 

obstétrico.    

   

Formação    

Escolaridade   

ENSINO FUNDAMENTAL, Escola – E.E PG Prefeito Francisco Metidieri, Cidade 

– Nova Europa, Conclusão - 20/12/1990. 

 

ENSINO MÉDIO, Escola – E.E Padre saboia de Medeiros, Cidade – São Paulo, 

Conclusão – 09/08/2007.   

 

Curso técnico     

AUXILIAR DE ENFERMAGEM, Centro Formador da Cruz Vermelha Brasileira, 

Cidade- São Paulo, Conclusão – 13/11/2008. 

 

TECNICO DE ENFERMAGEM, Escola de Enfermagem Hospital Sírio Libanês, 

Cidade – São Paulo, Conclusão – 23/12/2009.  

 

Cursos Complementares  

V SEMINÁRIO AVANÇADO DE ESPECIALISTAS EM ALIMENTAÇÃO 

COLETIVA, SESI Araraquara, 12 e 13/06/1992. 

 

SEMINÁRIO SEMANA DE NUTRIÇÃO DIETÉTICA, SENAC Gavião Peixoto, 

11/09/1991.   

 

INFORMÁTICA BASICA II, SENAI Gavião Peixoto, 31/08/2005. 
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FORMAÇÃO BÁSICA INSTITUCIONAL, Cruz Vermelha Brasileira, São Paulo, 

25/08/2007.  

 

PREPARAÇÃO CONTRA DESASTRES E ACIDENTES DOMESTICOS, Cruz 

Vermelha Brasileira, São Paulo, 15/09/2007. 

 

TRATAMENTO DE FERIDAS, Conva TEC, São Paulo, 07/04/2008. 

 

OSTOMIA, Conva Tec, São Paulo, 18/04/2008. 

 

PRÉ-NATAL, COMO DIAGNOSTICAR E TRATAR INFECÇÕES NO SICLO 

GRAVIDICO PUERPERAL, Maternidade de Interlagos, São Paulo, 06/11/2008. 

 

LIMPEZA, RECUPERAÇÃO E CONCERVAÇÃO DE INSTRUMENTAIS 

CIRURGICOS, Maternidade de Interlagos, São Paulo, 13/11/2008. 

 

MANUSEIO DE BOMBA DE INFUSÃO, COREN-SP, São Paulo, 22/04/2009. 

  

ENFERMAGEM: CALCULO DE DOSAGENS, Scrinium Editora, São Paulo, 

26/04/2009. 

 

INTRODUÇÃO A INFORMATICA, New Horizons, São Paulo, 30/05/2009. 

 

SUPORTE BÁSICO DE VIDA (BLS), Hospital Sírio Libanês – INCOR – HC 

FMUSP, São Paulo, 25/10/2009. 

 

PALESTRA: FOCOS DE ATENÇÃO NA GESTÃO AMBIENTAL EM AMBIENTES 

DE SAÚDE, IAMSPE, São Paulo, 02/08/2010. 

 

SEGURANÇA DO PACIENTE, Hospital Samaritano, São Paulo, 13,19 e 

21/06/2012. 

 

FORMAÇÃO DE PRIMEIROS SOCORROS, PREVENÇÃO E COMBATE A 

INCÊNDIOS, Águia de Fogo, São Paulo, 16/04/014. 

 

REANIMAÇÃO NEONATAL, Sociedade Brasileira de Pediatria, São Paulo, 

04/06/2014. 

 

 MANEJO E PROMOÇÃO AO ALEITAMENTO MATERNO, Escola de Saúde 

CEJAM Mãe Paulistana Parto Seguro, São Paulo, 31/10/2014.  
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Histórico profissional  

  

Maternidade Gota de Leite  

Técnico de Enfermagem, Setor – Alojamento Conjunto, desde 20/10/2017. 

 

Hospital Estadual de Américo Brasiliense  

Técnico de Enfermagem, Setor – Clinica cirúrgica, desde 03\07\2017.  

  

Hospital São Paulo de Araraquara   

Técnico de Enfermagem, Setor – Centro cirúrgico, de 20/02/2017 a 03/04/2017.  

 

Santa Casa de Araraquara  

Técnico de Enfermagem, Setor – Clinica Cirúrgica, de 12/12/2016 a 

20/10/2017. 

 

Hospital e Maternidade São Luiz -  rede D’OR  

Técnico em Enfermagem, Setor – Centro Cirúrgico Obstétrico, de 11/06/2015 a 

06/12/20016. 

   

HOSPITAL DO SERVIDOR PUBLICO ESTADUAL - IAMSPE 

Técnico de Enfermagem, Setor – Pronto Socorro Adulto e Centro Obstétrico, de 

12/09/2013 a 09/08/2016.   

 

CEJAM – PMSP, Mãe Paulistana Parto Seguro 

Hospital Ignacio Proença de Govea - Mooca 

Hospital Campo SP 

Técnico de Enfermagem, Setor – Centro obstétrico, de 27/01/2012 a 25/07/2015. 

 

Prefeitura Municipal de Itapecerica da Serra   

Técnico de enfermagem, Setor – centro obstétrico, de 01/09/2011 a 02/02/2012. 

   

Hospital Santa Cruz   

Técnico de Enfermagem, Setor – Pronto Socorro Adulto, de 04/07/2011 a 

26/08/2011. 

   

HOSPITAL DO SERVIDOR PUBLICO ESTADUAL – IAMSPE  

Auxiliar de Enfermagem, Setor – Centro obstétrico, de 17/03/2010 a 11/09/2013.  
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Fundação do ABC – Pronto Atendimento Silvina - São Bernardo do 

Campo 

Auxiliar de Enfermagem, setor – Pronto Atendimento Adulto e Infantil, de 

01/02/2010 a 21/01/2011.  

   

KEVIN BELLO    

Babá, de 01/04/2008 a 11/03/2009.   
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