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INFORMACAO PESSOAL Ana Catarina Miranda de Queirés

¥ RuaBartolomeu Dias, n° 90, 1° Esg.
4750-117 Barcelos

3 +351913 474932

B% catarina_mqueiros@hotmail.com

Data de nascimento 19/01/1990 | Nacionalidade Portuguesa

EXPERIENCIA PROFISSIONAL N

30 setembro 2019 até ao momento  Saude Sénior- Grupo Orpea Montijo
Unidade de Cuidados Continuados

26 junho 2019- 31 agosto 2019  Hospital San Juan de Dios-Espanha
Medicina Interna, Cirurgia e Unidade de Cuidados Paliativos

20 maio 2019- 24 junho 2019  Centro de Imagem Médica de Barcelos
Servigo de Gastroenterologia

Ressonancia Magnética e TAC

2 janeiro- 31 mar¢o 2019  Centro Médico e Enfermagem Central de Barcelos
Cuidados de Enfermagem

margo 2015-dezembro 2018  Cuidados ao domicilio

EDUCACAO n

setembro 2014- dezembro 2014 Po_s-Graduagaq em Intervencdo nos Cuidados Continuados Integrados 1s valores
Universidade Lusiada

setembro 2009- julho 2013  Licenciatura em Enfermagem

14 Valores
Escola Superior de Salde do Instituto Politécnico de Viana do Castelo
setembro 2005- julho 2008 ENSIN0 Secundario no agrupamento Ciéncias e Tecnologias 15 Valores
Escola Secundéria Alcaides de Faria
FORMACOES ]

setembro 2019  Suporte Basico de Vida
Curso ministrado pela Cruz Vermelha Portuguesa com acreditacdo do INEM

janeiro 2016  Estigma: Que caminhos?
Casa de Salde S.Jodo de Deus- Barcelos

novembro 2014  Prevencdo e Combate a Violéncia de Género
Associacdo SOPRO

novembro 2014 lgualdade de Género
Associacdo SOPRO
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‘SKeuropa

COMPETENCIAS PESSOAIS

Lingua materna

Outras linguas

Inglés

Espanhol

Competéncias de comunicacio
e organizacéo

Competéncias informéaticas

Carta de Conducao

INFORMACAO ADICIONAL

Projetos

Curriculum Vitae Catarina Queirds
|
Portugués
COMPREENDER FALAR ESCREVER
Compreensao oral Leitura Interagédo oral Producéo oral
B1 B1 B1 B1 B1
B2 B2 B2 B2 B2

Niveis: A1/2: Utilizador bésico - B1/2 utilizador independente - C1/2: utilizador avancado
Quadro Europeu Comum de Referéncia para as Linguas

= Capacidade de comunicagéo e relacionamento terapéutico
= Espirito de equipa

= Boa capacidade de adaptacéo e de aprendizagem

= Boa capacidade de organizagao e gestéo do tempo

= Sistemas Operativos: MicrosoftWindows
= Microsoft Office (Word, Excel, PowerPoint, Outlook)

= Experiéncia pratica com o software SAPE (Sistema de Apoio a Pratica de Enfermagem), SINUS
(Sistema de Informacdo para Unidades de Saude), ALERT (Emergency Room Tracking) e
HytGold (Sistema de Monitoriza¢do de Doentes Hipocoagulados)

= Categoria B

Realizagdo do estudo “Impacto da Dor Crénica na Qualidade de Vida” no ambito da unidade
curricular de Pratica de Investigagdo e apresentagdo no curso “Dor Crénica”, efetuado pela
Unidade Local de Sadde do Alto Minho, a 17 de maio de 2013.

Projeto:
= Impacto da Dor Crénica na Qualidade de Vida (2012-2013)
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