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Lingua materna

Linguas estrangeiras

inglés

Competéncias de comunicagao

Competéncias de organizagéo
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Curriculum vitae

Eliza Schuster da Cruz

@ Rua Antonio Jose Da Silva 187, 1 Andar, 4402-082 Porto (Portugal)
. 910138474

X elizadacruz037@gmail.com

® Elizadacruz

® Google Hangouts Elizadacruz

Assistente de enfermagem

Assistente de enfermagem

Hospital Angelina Caron, Campina Grande do sul (Brasil)
Cuidados de enfermagem tecnico em pacientes em UTI.
Admissao de pacientes para cirurgias.

Preparo de sala de operages e circulante de sala.

Auxiliar de geriatria

Vida e Conforto, Porto (Portugal)

Cuidados exclusivos e integrais de paciente dependente que deambula.
Trocas de fraldas.

Administragcao de medicamentos.

Alimentacdo via PEG.

cuidados de enfermagem.

Técnica em enfermagem
Escola Profissional de Saude Epicos, Curitiba (Brasil)

Anatomia, Pronto Socorro, atendimento Pre hospitalar, curativos; pun¢édo venosa; medicamentos;
compressao cardiaca(Rcp)

Portugués

COMPREENDER FALAR ESCREVER

Compreensao oral Leitura Interagdo oral Produgao oral
A1l A1 A1 A1
Niveis: A1 e A2: Utilizador basico - B1 e B2: Utilizador independente - C1 e C2: Utilizador avangado
Quadro Europeu Comum de Referéncia para as Linguas

Boa capacidade de comunicagao com diferentes publicos.

Bom trabalho em equipr. Cooperativismo na equipe.
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Competéncias digitais

Curriculum vitae Eliza Schuster da Cruz

Desenvolvimento e atualiza¢des continuas.

AUTOAVALIACAO
Processamento Comunicaco Criagao de Sequranca
de informagéo ca conteudos 9 <

Utilizador basico Utilizador basico | Utilizador basico | Utilizador basico

Competéncias digitais - Grelha de auto-avaliagcdo
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Resolucéo de
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