INFORMACAO PESSOAL

PROFISSAO

EXPERIENCIA
PROFISSIONAL

06/05/2019—Presente

22/02/2019—Presente

12/04/2019—Presente

18/07/2018-01/04/2019

18/11/2018-06/02/2019

Ana Rita Goncalves Peixoto

@ Rua da Varzea n°379, Vila Nova do Campo, 4795-439 Porto (Portugal)
@ 912089246
B4 anaritagpeixoto@hotmail.com

Sexo Feminino | Data de nascimento 15 ago 95 | Nacionalidade Portuguesa

Enfermeira

Enfermeira

Hospital CUF Cascais - Servigo de Unidade de Cuidados Intermédios Polivalente,

Cascais (Portugal)

Enfermeira

Residéncias Sénior Prof. M2 Ofélia Ribeiro - Santa Casa da Misericordia de
Cascais

Alcoitdo, Cascais (Portugal)

Enfermeira- Servico de Unidade de Cuidados Intensivos Polivalente

Hospital da Cruz Vermelha Portuguesa, Lisboa (Portugal)

Enfermeira - Servico de Medicina

Hospital de Cascais, Dr. José de Almeida

Alcabideche, Cascais (Portugal)

Enfermeira

Farmacia de Alcoitdo, CascaiShopping

Alcabideche, Cascais (Portugal)



22/08/2017-14/07/2018

17/08/2017-16/07/2018

18/07/2016-27/07/2016

05/06/2014—-2017

EDUCACAO E FORMACAO

14/10/2013-24/07/2017

Enfermeira

Clihotel - Casa do Ave
Santo Tirso, Porto (Portugal)

Enfermeira

Clinica + Saude

Lustosa, Lousada, Porto (Portugal)

Voluntaria

Casa de Acolhimento Sol Nascente

Monte Cérdova, Santo Tirso, Porto (Portugal)

Voluntaria

Associa¢do Humanitaria Monte Cérdova

Monte Cérdova, Santo Tirso, Porto (Portugal)

Licenciatura em Enfermagem (Nivel 15 valores) Nivel 6 QRQ
CESPU- Escola Superior de Saude Vale do Ave, Vila Nova de Famalic&o
(Portugal)

Ensinos clinicos:

- Servico de Medicina no Centro Hospital Sdo Jodo - 15 valores;

- Servico de Cirurgia Geral no Centro Hospitalar Alto Ave - 17 valores;

- Servico de Pediatria no Centro Hospitalar Médio Ave - 16 valores;

- Servigo de Urgéncia no Centro Hospitalar Médio Ave - 16 valores;

- Servico de Saude Mental e Psiquiatrica na Casa de Salde Bom Jesus - 17 valores;

- Comunidade na USF Uma Ponte para a Saude - Trofa - 18 valores.



04/06/2017-04/2020  Curso de ITLS

American Heart Association, Vila Nova de Famalicdo (Portugal)

16/03/2018-16/03/2022  Curso de Suporte Basico de Vida com DAE

INEM, Vila Nova de Famalicéo (Portugal)

COMPETENCIAS PESSOAIS

Lingua materna  Portugués

Competéncias de - Excelente capacidade em estabelecer comunicagao;

comunicacgao

Competéncias relacionadas - Dinamica;
como trabalho Empenhada;

- Empreendedora;

- Espirito de equipa;

- Flexivel;

- Pontual;

- Assidua;

- Proativa.

Competéncias digitais  -SClinico;
-Glintt;

-BSimple



INFORMACAO
ADICIONAL

Conferéncias

Conferéncias

Seminarios

Seminarios

Conferéncias

Conferéncias

Seminarios

Conferéncias

Conferéncias

Seminarios

Ciclo de Conferéncias - Emergéncia as quartas-feiras: Trauma em Saulde, afinal do que
falamos? - 19/7/2017

Apresentacdo de um poster no dmbito da Unidade Curricular: “Saude Mental e
Psiquiatrica — “Sentir Sentindo” — 22/6/2017

Primeiro Encontro de Cuidadores Informais "Cuidar no domicilio: principai desafios"
- 1/7/2017

Juntos pelo Coracéo - 26/5/2017

X Jornadas de Saude Materna e Pediatrica do Médio Ave — 11/11/2016

V Jornadas de Enfermagem de Salde Mental - 1/7/2016

Farmacos em Urgéncia e Emergéncia; Workapt — 24/6/2016

VIl Jornadas de Obstetricia - "Por uma vida melhor" — 26/11/2015 e 27/11/2015

VI Jornadas de Instrumentacdo Cirlrgica: "Bloco Operatdrio Seguro: Salva Vidas" -
17/10/2015

Palestra "Resiliéncia - Vencer a Adversidade - 17/10/2015






