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COMPETENCIAS PESSOAIS

Lingua materna

Linguas estrangeiras

inglés
espanhol
francés

Competéncias de comunicagéo

14/9/18

Curriculum vitae

Micael Eliseu Pando Cordeiro

Q@ Ruadas Eiras N° 12 1° Esq, 2725-294 Mem- Martins (Portugal)
@ 912885894

4 micaelcord_10@hotmail.com

Enfermeiro

||
HPP Cascais, Servico de Medicina e Especialidade Médicas
Hospital Fernando da Fonseca, EPE ( Amadora- Sintra), Servigo de Urgéncia Geral
||
Licenciatura em Enfermagem
Campus Universitario de Viseu - Escola Superior de Salde Jean Piaget, Viseu (Portugal)
Nota Final: 14 Valores
|

Portugués

COMPREENDER FALAR ESCREVER
Compreens&o oral Leitura Interag&o oral Produc&o oral
Al Al Al Al Al
A2 Al Al Al Al
A2 Al Al Al Al

Niveis: Al e A2: Utilizador basico - B1 e B2: Utilizador independente - C1 e C2: Utilizador avancado
Quadro Europeu Comum de Referéncia para as Linguas

= Capacidade de Comunicacgéo Terapéutica e Relagcdo de Ajuda
= Respeito pelo Outro

= Facilidade na adaptacéo a novos meios

= Consciéncia civica Capacidade de Trabalho em Equipa

= Simpatia

= Capacidade de iniciativa e disponibilidade

= Sentido de Responsabilidade
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Competéncias de organizacéo

Competéncias relacionadas com

07/11/19

o trabalho

Competéncias digitais

Carta de Condugéo

= Capacidade de delegagdo

= Capacidade de motivagéo

= Capacidade de gestao de prioridades
= Criatividade

= Manipulacéo de equipamentos para ventilagdo e monitorizagdo hemodinamica e cardiaca:
Competéncia adquirida no Ensino Clinico de Integragdo a Vida Profissional

= Destreza técnica e experiéncia nas técnicas de Enfermagem

= Desenvolvimento e Implementacéo de projectos em contexto de ensino clinico: realizacéo de
Posters em contexto de ensino clinico.

AUTOAVALIACAO
Processamento Comunicacio Criagéo de Sequranca Resolugéo de
de informacao G contetidos guranc, problemas
" . . . Utilizador
Utilizador avangado Utilizador avancado Utilizador avangado Utilizador avangado| .
independente

Competéncias digitais - Grelha de auto-avaliacdo

Conhecimentos e utilizagdo do sistema SAPE

Conhecimento e utilizagao do sistema SINUS

Conhecimento e utilizagdo do sistema VitaCare

Conhecimento e utilizagéo do sistema de Rede de Cuidados Continuados Integrados

Conhecimentos avancados em: Microsoft Word, Powerpoint, Excel, Publisher Browsers de Internet,
suplementos e aplicativos

Experiéncia na utilizacéo de programas de edicéo de video e imagem(Pinnacle, Movie Maker, Adobe
photoshop, Paint)

Formacao, conhecimento e utilizacdo do sistema de Statistical Package for the Social Sciences
(SPSS)

Formacgao em pesquisa em base de dados

B1,B
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