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CARTA DE CONDUGAO

win. Categoria B

CURRICULUM VITAE

FORMACAO

Ensino Superior (2015 — 2019): Licenciatura em Fisiologia Clinica pela Escola
Superior de Saude do Instituto Politécnico do Porto (ESS-IPP) (15 valores)

Ensino Secunddrio (2012 — 2015): Ciéncias e Tecnologias pela Escola
Secundaria de Vila Verde (17 valores)

EXPERIENCIA PROFISSIONAL

Outubro 2019 — Atual: Realizacdo de Eletrocardiogramas a atletas em

consultas de Medicina Desportiva

Julho 2018 — Setembro 2018: Animadora infantil na empresa “Dukes e Cenas”

Setembro 2017 —Julho 2019: Realizagdo de estdgios curriculares (e respetivas

classificacGes) nas seguintes areas e instituicdes:

King’s College Hospital (em Londres, no programa ERASMUS +,
durante 3 meses) — Eletroencefalografia, Eletromiografia e
Potenciais Evocados (13)

Centro Hospitalar Universitario do Porto — Eletroencefalografia e
Eletromiografia (16), Ecocardiografia (16), Hemodindmica (16)
Centro Hospitalar Universitario de Sdo Jodo — Eletroencefalografia
(17), Provas Funcionais Respiratérias (13)

Centro Hospitalar de Vila Nova de Gaia/Espinho — Estudos do Sono
(17), Pacing (16), Eletrocardiografia em contexto de urgéncias (16)
Centro Hospitalar de Entre o Douro e Vouga — Eletrocardiografia
(Holter) (16)

CUF Porto Hospital — Eletrocardiografia (ECG, Holter e Provas de
Esforco) (19)

Hospital de Braga — Eletroencefalografia (16)

Hospital das Forgas Armadas — Eletroencefalografia (20)

Linde Salde — Ventilagdo Mecanica N&o Invasiva (15)

COMPETENCIAS LINGUISTICAS

Inglés (nivel B2.2) = Francés (nivel basico)

QUALIFICAGOES E ATIVIDADES COMPLEMENTARES

Outubro 2019
Realizacdo do curso “Diagndstico de Sono em Pediatria”
Palestrante no 22 Congresso Nacional de Fisiologia Clinica
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Setembro 2018 — Setembro 2019: Realizagcdo do projeto de investigacdo
“Influéncia da utilizacdo noturna de dispositivos eletronicos no sono de
criangcas em idade pré-escolar”

Outubro 2017: Voluntaria na X Semana da Saude da Federacdo Académica do
Porto

Julho 2017 — Outubro 2019: Vice-Coordenadora do NEAPTEC — Nucleo de
Estudantes da Associacdo Portuguesa de Cardiopneumologistas (contacto
com a direcdo da APTEC e as estruturas académicas, criacao dos objetivos e
do plano de atividades do nucleo e sua divulgacdo e realizacdo de palestras e
de agbes de sensibilizacdo)

= Maio 2019: Organiza¢do da acdo solidaria NEAPTEC na ESS—IPP;
Realizacdo de uma palestra de divulgacdo do NEAPTEC na ESS—IPP

=  Setembro 2018 — Maio 2019: Organizacdo do primeiro congresso
NEAPTEC — “Progressos: em Eletrocardiografia e Pacing” (realizado
em Lisboa, com a presenca de cerca de 70 estudantes de Fisiologia
Clinica a nivel nacional, envolvendo o contacto com patrocinios e
participantes, a logistica das atividades do evento e a criacdo de
conteudo de producdo e divulgacdo do mesmo)

Margo 2017: Voluntaria no Peditério Céritas 2017

Outubro 2016: Voluntaria na IX Semana da Salude da Federacdo Académica
do Porto

Setembro 2015 — Atual: Participacdo em diversas palestras e workshops na
area da salde, nomeadamente:

= 292 Congresso Nacional de Fisiologia Clinica

=  Programac¢ao em Pacing

= NeuroMarkting: a ciéncia da decisdo

= 312 Encontro Nacional de Epileptologia

= EEG nos Cuidados Intensivos

=V VenTS — Safari Clinico

=  Mapeamento e Estimulagdo Cerebral

= |l Jornadas de Fisiologia Clinica

= Auscultagdo Cardiaca e Pulmonar

= Brain Tools

= |XJornadas de Neurofisiologia

= VI Seminar King’s College Hospital

= EEG em Doentes Oncoldgicos

= Fisiologia da Mic¢ao

=  Comunicag¢do em Contexto Clinico

= Tecnologias da Saude: A Interdisciplinaridade como Sinergia para a
Evidéncia

Setembro 2014 — Maio 2015: Prestacdo de acompanhamento a alunos no
programa “Tutoria entre Pares” da Escola Secundaria de Vila Verde

2012: Organizagdo da festa de S. Mamede de Vilarinho e do Compasso Pascal



