
FORMAÇÃO 

COMPETÊNCIAS LINGUÍSTICAS 

▪ Inglês (nível B2.2) 

CURRICULUM VITAE 

QUALIFICAÇÕES E ATIVIDADES COMPLEMENTARES 

Outubro 2019 

▪ Realização do curso “Diagnóstico de Sono em Pediatria” 

▪ Palestrante no 2º Congresso Nacional de Fisiologia Clínica 

▪ Francês (nível básico) 
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   Categoria B 

DADOS PESSOAIS 

CONTACTOS 

EXPERIÊNCIA PROFISSIONAL  

Ensino Superior (2015 – 2019): Licenciatura em Fisiologia Clínica pela Escola 

Superior de Saúde do Instituto Politécnico do Porto (ESS-IPP) (15 valores) 

Ensino Secundário (2012 – 2015): Ciências e Tecnologias pela Escola 

Secundária de Vila Verde (17 valores) 

CARTA DE CONDUÇÃO 

Outubro 2019 – Atual: Realização de Eletrocardiogramas a atletas em 

consultas de Medicina Desportiva 

Julho 2018 – Setembro 2018: Animadora infantil na empresa “Dukes e Cenas” 

Setembro 2017 – Julho 2019: Realização de estágios curriculares (e respetivas 

classificações) nas seguintes áreas e instituições: 

▪ King’s College Hospital (em Londres, no programa ERASMUS +, 

durante 3 meses) – Eletroencefalografia, Eletromiografia e 

Potenciais Evocados (13) 

▪ Centro Hospitalar Universitário do Porto – Eletroencefalografia e 

Eletromiografia (16), Ecocardiografia (16), Hemodinâmica (16) 

▪ Centro Hospitalar Universitário de São João – Eletroencefalografia 

(17), Provas Funcionais Respiratórias (13) 

▪ Centro Hospitalar de Vila Nova de Gaia/Espinho – Estudos do Sono 

(17), Pacing (16), Eletrocardiografia em contexto de urgências (16) 

▪ Centro Hospitalar de Entre o Douro e Vouga – Eletrocardiografia 

(Holter) (16) 

▪ CUF Porto Hospital – Eletrocardiografia (ECG, Holter e Provas de 

Esforço) (19) 

▪ Hospital de Braga – Eletroencefalografia (16) 

▪ Hospital das Forças Armadas – Eletroencefalografia (20) 

▪ Linde Saúde – Ventilação Mecânica Não Invasiva (15) 

 

ANABELA OLIVEIRA 



Setembro 2018 – Setembro 2019: Realização do projeto de investigação 

“Influência da utilização noturna de dispositivos eletrónicos no sono de 

crianças em idade pré-escolar” 

Outubro 2017: Voluntária na X Semana da Saúde da Federação Académica do 

Porto 

Julho 2017 – Outubro 2019: Vice-Coordenadora do NEAPTEC – Núcleo de 

Estudantes da Associação Portuguesa de Cardiopneumologistas (contacto 

com a direção da APTEC e as estruturas académicas, criação dos objetivos e 

do plano de atividades do núcleo e sua divulgação e realização de palestras e 

de ações de sensibilização) 

▪ Maio 2019: Organização da ação solidária NEAPTEC na ESS–IPP; 

Realização de uma palestra de divulgação do NEAPTEC na ESS–IPP 
 

▪ Setembro 2018 – Maio 2019: Organização do primeiro congresso 

NEAPTEC – “Progressos: em Eletrocardiografia e Pacing” (realizado 

em Lisboa, com a presença de cerca de 70 estudantes de Fisiologia 

Clínica a nível nacional, envolvendo o contacto com patrocínios e 

participantes, a logística das atividades do evento e a criação de 

conteúdo de produção e divulgação do mesmo) 

Março 2017: Voluntária no Peditório Cáritas 2017 

Outubro 2016: Voluntária na IX Semana da Saúde da Federação Académica 

do Porto 

Setembro 2015 – Atual: Participação em diversas palestras e workshops na 

área da saúde, nomeadamente: 

▪ 2º Congresso Nacional de Fisiologia Clínica 

▪ Programação em Pacing 

▪ NeuroMarkting: a ciência da decisão 

▪ 31º Encontro Nacional de Epileptologia 

▪ EEG nos Cuidados Intensivos 

▪ V VenTS – Safari Clínico 

▪ Mapeamento e Estimulação Cerebral 

▪ II Jornadas de Fisiologia Clínica 

▪ Auscultação Cardíaca e Pulmonar 

▪ Brain Tools 

▪ IX Jornadas de Neurofisiologia 

▪ VI Seminar King’s College Hospital 

▪ EEG em Doentes Oncológicos 

▪ Fisiologia da Micção 

▪ Comunicação em Contexto Clínico 

▪ Tecnologias da Saúde: A Interdisciplinaridade como Sinergia para a 

Evidência 

Setembro 2014 – Maio 2015: Prestação de acompanhamento a alunos no 

programa “Tutoria entre Pares” da Escola Secundária de Vila Verde 

2012: Organização da festa de S. Mamede de Vilarinho e do Compasso Pascal 
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