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Competências: 

Boa capacidade de comunicação e integração/adaptação a novos ambientes. 

Responsável, versátil e disposta a aprender sempre mais. Ponto forte: relações 

interpessoais e espírito de equipa.  

 

Experiência profissional:  

• 2018/2019 (9 meses) Estágio profissional – Biobraga – sistemas e consumíveis de 

higiene, Lda, Braga (Portugal) – estágio profissional baseado consultoria e 

acompanhamento de clientes na área da higiene e segurança alimentar. 

 

• 2016/2017 (5 meses) Decathlon, Braga (Portugal) – vendedor desportista e apoio ao 

cliente. 

 

• 2016 (8 meses) Success Gadget/Centro de Engenharia Biológica (CEB), Barcelos 

(Portugal) – “Estudo da influência do encapsulamento de agentes antimicrobianos por 

nanopartículas de sílica, na atividade antimicrobiana de têxteis funcionais” durante a 

realização da dissertação de mestrado em Tecnologia Química e Alimentar, integrado 

no curso de Engenharia Biológica, na Universidade do Minho.  

 

• 2010 (3 meses) Gabor, Barcelos (Portugal) – emprego de verão na produção e 

acabamento de calçado. 

Experiência profissional adicional na área da restauração: integração em equipas de catering, 

serviços de bar/café/pastelaria/padaria.  

 

 

Sílvia Catarina Gonçalves Vilaça 

21/08/1993 

Rua do Passal nº 5, 4705-472 – Cunha, Braga (Portugal) 

Contacto pessoal - 919912938 

silviavilaca21@gmail.com 

Carta de condução B (com transporte próprio) 

 



Educação e formação:  

2018-2019 Curso Técnico Superior em Higiene e Segurança no Trabalho, nível VI, na 

Cefolgest, Braga (Portugal) 

• Formação em contexto de trabalho na empresa HigiBarcelos 

2011-2016 Mestrado Integrado em Engenharia Biológica no ramo da Tecnologia Química e 

Alimentar, na Universidade do Minho, Braga (Portugal)  

• Participação nas Jornadas de Engenharia Biológica 

• Membro do Núcleo de Estudo de Engenharia Biológica (NEEB) 

2008-2011 Ciências e Tecnologias, no Externato Infante D. Henrique, Ruílhe, Braga (Portugal)  

 

Idiomas 

 

 

 

 

Competências: 

Experiência Associativa: 

• Sócio membro associativo 

Rancho Folclórico CATEL Cunha  

2008 até à presente data  

 

• Produtor Merchandising, consultor na área da higiene e segurança alimentar 

Festival Rodellus 

2016 até à presente data 

 

• Sócio fundador 

Rodellus – Associação Cultural 

2015 até à presente data  

 

• Secretário da Assembleia Geral  

Núcleo de Estudos de Engenharia Biológica da Universidade do Minho (NEEB) 

Ano letivo 2015/2016 

 

• Vice-presidente do Conselho Fiscal  

Rancho Folclórico do CATEL Cunha  

2011 até 2015 

Português Língua materna 

Inglês Intermédio 

Espanhol Básico 

Microsoft 
Office 

Comunicação MatLab 

Avançado Intermédio Básico 


