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Silvia Catarina Gongalves Vilaga
21/08/1993
Rua do Passal n2 5, 4705-472 — Cunha, Braga (Portugal)
Contacto pessoal - 919912938
silviavilaca21l@gmail.com

Carta de condugdo B (com transporte préprio)

Competéncias:

Boa capacidade de comunicacéo e integracdo/adaptagédo a novos ambientes.

Responsavel, versétil e disposta a aprender sempre mais. Ponto forte: relacdes

interpessoais e espirito de equipa.

Experiéncia profissional:

2018/2019 (9 meses) Estagio profissional — Biobraga — sistemas e consumiveis de
higiene, Lda, Braga (Portugal) — estagio profissional baseado consultoria e

acompanhamento de clientes na area da higiene e seguranca alimentar.

2016/2017 (5 meses) Decathlon, Braga (Portugal) — vendedor desportista e apoio ao

cliente.

2016 (8 meses) Success Gadget/Centro de Engenharia Biolégica (CEB), Barcelos
(Portugal) — “Estudo da influéncia do encapsulamento de agentes antimicrobianos por
nanoparticulas de silica, na atividade antimicrobiana de téxteis funcionais” durante a
realizacdo da dissertacdo de mestrado em Tecnhologia Quimica e Alimentar, integrado

no curso de Engenharia Biolégica, na Universidade do Minho.

2010 (3 meses) Gabor, Barcelos (Portugal) — emprego de verdo na producdo e

acabamento de calcado.

Experiéncia profissional adicional na area da restauracao: integracdo em equipas de catering,

servigos de bar/café/pastelaria/padaria.



Educacéo e formacgéo:

2018-2019 Curso Técnico Superior em Higiene e Seguranca no Trabalho, nivel VI, na

Cefolgest, Braga (Portugal)
e Formacédo em contexto de trabalho na empresa HigiBarcelos

2011-2016 Mestrado Integrado em Engenharia Biolégica no ramo da Tecnologia Quimica e

Alimentar, na Universidade do Minho, Braga (Portugal)

e Participacdo nas Jornadas de Engenharia Biolégica

e Membro do Nucleo de Estudo de Engenharia Biolégica (NEEB)

2008-2011 Ciéncias e Tecnologias, no Externato Infante D. Henrique, Ruilhe, Braga (Portugal)

Idiomas Competéncias:
N . Microsoft .
Portugués Lingua materna Office Comunicagéo MatLab
Inglés Intermédio
Avancado Intermédio Bésico
Espanhol Basico

Experiéncia Associativa:

e So6cio membro associativo
Rancho Folclérico CATEL Cunha

2008 até a presente data

e Produtor Merchandising, consultor na &rea da higiene e seguranc¢a alimentar

Festival Rodellus

2016 até a presente data

e Soécio fundador

Rodellus — Associagéo Cultural

2015 até a presente data

e Secretario da Assembleia Geral

Nucleo de Estudos de Engenharia Bioldgica da Universidade do Minho (NEEB)
Ano letivo 2015/2016

e Vice-presidente do Conselho Fiscal

Rancho Folclérico do CATEL Cunha
2011 até 2015



