MODELO EUROPEU DE
CURRICULUM VITAE

INFORMAGAO PESSOAL

Nome

Morada

Telefone
Telemovel
Correio eletronico

Nacionalidade
Data de nascimento

EXPERIENCIA PROFISSIONAL

* Datas (de — até)

* Nome e enderego do empregador
Tipo de empresa ou sector

* Fungao ou cargo ocupado

* Datas (de — até)

* Nome e endereco do empregador
Tipo de empresa ou sector

* Fungao ou cargo ocupado

* Datas (de — até)

* Nome e enderego do empregador
Tipo de empresa ou sector

* Fungao ou cargo ocupado

* Principais actividades e
responsabilidades

* Datas (de — até)

* Nome e endereco do empregador
Tipo de empresa ou sector

* Func&o ou cargo ocupado

* Principais atividades e
responsabilidades

ARAUJO, ELISABETE DA SILVA

Rua de Porto Dave n° 877,
4830-755 Porto Dave

+351 253056539
+351 964098144
eli2015@sapo.pt
Portuguesa
06/03/1971

Abril /2015 até atualmente
Maragatas

Comeércio de vestuario
Comercial

Fev/2011 a Mai/2011

Censos 2011

Instituto Nacional de Estatistica
Recenseador

29/05/2010 a 15/09/2010 e 28/05/2011 a 30/09/2011
Carris Tur (parceria com os TUB-)

Turismo

Promotora

Promotora, coordenac&o das viagens e orientagdo dos turistas , agéo de publicidade e
marketing

03/12/2009 a 20/01/2010

TUB- Transportes Urbanos de Braga

Transportes publicos (Empresa municipalizada)

Estagio de Técnico de Seguranga e Higiene do Trabalho
Avaliagéo de Riscos na oficina de Mecanica

Pagina 1-
Elisabete Aratjo

Data:2016/10/20



* Datas (de — até)
* Nome e enderego do empregador

* Tipo de empresa ou sector
* Fungao ou cargo ocupado

* Principais atividades e
responsabilidades

* Datas (de — até)
* Nome e enderego do empregador

* Tipo de empresa ou sector
* Fungao ou cargo ocupado

* Principais actividades e
responsabilidades

FORMAGAO ACADEMICA E
PROFISSIONAL

+ Datas

+ Nome do curso

Organizagao de ensino ou formagéo

Carga horéria

* Datas

+ Nome do Curso

Organizagao de ensino ou formag&o
+ Carga horaria

+ Datas

Nome do Curso

+ Organizagéo de ensino ou
formagéo

+ Carga horéria

+ Datas

+ Nome do Curso

Organizagao de ensino ou formag&o
+ Carga horéria

+ Datas

+ Nome do Curso

Organizagao de ensino ou formag&o
+ Carga horéria

* Datas

* Nome e tipo da organizagéo de
ensino ou formag&o

* Principais disciplinas/competéncias
profissionais

* Designagéo da qualificagéo
atribuida

+ Datas (de - até)

11/06/1997 - 30/07/2005
Lear Corporation - Portugal
Parque Industrial de Fontarcada - Povoa do Lanhoso

Industria Automével — Cablagens
Operadora Fabril
Execucéo de unides de circuitos através de soldadura por ultra-sons

01/1984 - 06/1997

Kardiave

Rua do Mosteiro - Porto D"Ave - Pévoa de Lanhoso
Téxtil

Costureira

Confecgéo téxtil

Abril 2015
PNL
| have the power

(50 h)

18/10/2013

Lingua Francesa — comunicagdo administrativa
Triformis

(50h)

18/12/2012
Perfil e fungdes do atendedor
Triformis

(25 h)

04/12/2012

Cuidados basicos de Saude
Triformis

(25h)

2013

1° Socorros e Suporte Basico de Vida
Triformis

(50h)

Maio /2010
Técnico Comercial (300H)

Atendimento, Servigo P6s Venda, Armazenagem e gestéo de stocks, sistemas e software

aplicado ao comércio.
CAP n° 522/2010

11/2008- a 01/2010
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* Nome e tipo da organizagéo de
ensino ou formag&o

* Principais disciplinas/competéncias
profissionais

* Designagéo da qualificagéo
atribuida

+ Datas (de - até)

+ Nome e tipo da organizag&o de
ensino ou formag&o

* Principais disciplinas/competéncias
profissionais

* Designacao da qualificagdo
atribuida

+ Datas (de - até)

* Nome e tipo da organizagéo de
ensino ou formagao

+ Principais disciplinas/competéncias
profissionais

+ Designacéo da qualificagéo
atribuida

APTIDOES E COMPETENCIAS
PESSOAIS

PRIMEIRA LINGUA

OUTRAS LINGUAS

APTIDOES E COMPETENCIAS
SOCIAIS

APTIDOES E COMPETENCIAS DE

Técnico de Seguranca e Higiene do Trabalho

Sociedade Tecnologia e Ciéncia, Cultura Lingua e Comunicagéo, Cidadania e Profissionalidade
12°ano

26/11/2006 a - 02/03/2007

RVCC - Centro de Formagao Profissional de Braga - Mazagao

Cidadania e Empregabilidade, Matemética para a Vida, Linguagem e Comunicagao,

Tecnologias da Informagao e Comunicagao
9° Ano

09/1982 - 06/1984

Ciclo Preparatorio TV (Telescola)
Francés, Matematica, Histdria, Portugués e Ciéncias da Natureza

6°Ano

PORTUGUES

INGLES (INICIAGAO) - A FREQUENTAR O INSTITUTO WALL STREET

- Espirito de grupo

- Capacidade de adaptagdo a ambientes multiculturais
- Bom relacionamento interpessoal

- Boa capacidade de comunicagéo

- Jogo volei / encontros desportivos

- GRANDE FACILIDADE DE COMUNICAGAO, ORGANIZADA E EMPENHADA NAS TAREFAS QUE DESEMPENHO
- ELABORO TODAS AS TAREFAS DOMESTICAS

ORGANIZACAO
- FAGO PONTO DE CRUZ
APTIDOES E COMPETENCIAS - SISTEMA OPERATIVO WINDOWS
TECNICAS - MICROSOFT OFFICE ( MICROSOFT WORD, EXCEL, POWER POINT)

- OUTLOOK EXPRESS
- INTERNET
- Soldadura Ultra-sons,
- Higiene e Seguranga,
- Qualidade

APTIDOES E COMPETENCIAS - ADORO LER

ARTISTICAS - MUSICA E ESPETACULOS ARTISTICOS
CARTA (S) DE CONDUGAO Categoria B
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