CARTA DE RECOMENDACAQ

Maria José de Matos Rodrigues e Silva RN, MSc, Professora Adjunta da Escola Superior de Enfermagem da
Universidade do Minho, vem por este meio e a pedido da interessada, emitir carta de recomendacao profissional da

Senhora Enfermeira Sofia Raquel Marques Soares

A relacdo pedagogica desenvolvemos durante o Estagio de Integracao a Vida Profissional do Curso de Licenciatura em

Enfermagem da instituicdo suprarreferida, no ano letivo de 2018 - 2019.

Na qualidade de docente reconheco a Enfermeira Sofia Raquel Marques Soares uma postura profissional
relevante de onde se destacam algumas qualidades que considero significativas para uma pratica profissional de
exceléncia, a saber, a honestidade intelectual e pessoal, a franqueza, assertividade e frontalidade demonstradas e o
continuo esforco no sentido de investir na melhoria continua da qualidade dos cuidados e do exercicio profissional

enquanto enfermeira.

Na relacdo com os demais intervenientes nos complexos processos de prestacao de cuidados de saude, demonstrou
sempre lealdade, espirito colaborativo e empenho na melhoria dos resultados alcancados, contribuindo para a coesao

das equipas multiprofissionais e pugnando pela condicdo de saude das pessoas e familias ao seu cuidado.

Face ao exposto, manifesto em plena conviccao as qualidades pessoais, humanas, técnicas, cientificas e profissionais
da Senhora Enfermeira Sofia Raquel Marques Soares pelo que ¢ meu entendimento que o seu desempenho e
exercicio profissional enquanto enfermeira se constituird uma mais-valia quer para os utentes e familias, quer para os

restantes membros da equipa de saude.
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