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CIRURGICO
2019

Organizagdo: Servico de Cirurgia Geral do
Hospital de Braga

Comissdo Cientifica: Especialistas do Servigo
de Cirurgia Geral do Hospital de Braga
Coordenagdo: Ana Franky, Alexandra Babo,
Charléne Viana, Patricia Silva

Comissdo Organizadora: Maria Sousa, Isabel
Marques, Ana Pereira, Alexandra Antunes,
Ana Sofia Cavadas, Eduarda Gongalves, Rui
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Valor de inscricao

Até 12 de Novembro
75€ - Geral (Curso Completo)

D E z E M B R o . 9 : l 0 e l ‘ . 60€ - Colaborador do HB (Curso Completo)

50€ - Geral (apenas 1 dia)

Apds 12 de Novembro
100€ - Geral (Curso Completo)

H os p |TAL D E B RAGA 75€ - Colaborador HB (Curso Completo)

75€ - Geral (apenas 1 dia)
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9 Dezembro — 22 Feira

14H - SIMPOSIUM GESTOS ESSENCIAIS

Presidente: Dra. Ana Cristina Ribeiro

14.10h - Anestesia local
Sofia Cavadas, IFE Cirurgia Geral, Hospital de Braga

14.20h - Tratamento de feridas traumaticas
Ana Peixoto, IFE Cirurgia Geral, Hospital de Braga

14.30h - Entubacdo nasogastrica
Inés Braga, IFE Cirurgia Pediatrica, Hospital de Braga

14.40h — Paracentese e Drenagem toracica
Alexandra Antunes, IFE Cirurgia Geral, Hospital de Braga

14.55h - Puncdo venosa periférica e central
Eduarda Gongalves, IFE Cirurgia Geral, Hospital de Braga

15.05h - Sutura: fios, agulhas e técnica de sutura
Isabel Marques, IFE Cirurgia Geral, Hospital de Braga

15.20 - Discussdo com videos
Charlene Viana, IFE Cirurgia Geral, Hospital de Braga

Coffee-break

16.30H - SISTEMATIZAGAO DA INTERPRETAGAO DE EXAMES MAIS FREQUENTES

Presidente: Dr. Carlos Veiga

16.30h - Gasometria arterial
Isabel Eira, IFE Medicina Interna, Hospital de Braga

16.40h - Radiografia de cranio + Radiografia de térax + Radiografia do abdéomen
Filipa Costeira, e Carlos Oliveira, IFEs Radiologia, Hospital de Braga

16.55h — Quizz
Alexandra Babo, IFE Cirurgia Geral, Hospital de Braga
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10 Dezembro — 32feira

9H - SIMPOSIUM ROTINAS EM CIRURGIA GERAL |

Presidente: Dr. Hugo Rios

9.00h - Fluidoterapia e nutricdo
Isabel Marques, IFE Cirurgia Geral, Hospital de Braga

9.10h - Profilaxia antibidtica
Inés Sales, IFE Cirurgia Geral, Centro Hospitalar de Leiria

9.20h - Profilaxia tromboembolismo venoso
Alexandra Babo, IFE Cirurgia Geral, Hospital de Braga

9.30h — Analgesia
Ivo Airosa, IFE Anestesiologia, Hospital de Braga

9.40h — Oxigenoterapia
Anna Knoch, IFE Medicina Interna, Hospital de Braga

9.50h - Terapéutica transfusional + Protocolo transfusdo macica
Raquel Dias, IFE Imunohemoterapia, Hospital de Braga

Discussdo — 10’
10H15 - SIMPOSIUM ROTINAS EM CIRURGIA GERAL I

Protocolos Pré e Pés Operatdrios
Presidente: Dr. Carlos Costa Pereira

10.15h - Cirurgia esofago-gastrica
Isabel Marques, IFE Cirurgia Geral, Hospital de Braga

10.20h - Cirurgia hepato-bilio-pancreética
Ana Catarina Osorio, IFE Cirurgia Geral, Centro Hospitalar Entre Douro e Vouga

10.25h - Cirurgia colo-rectal
Ana Margarida Correia, IFE Cirurgia Geral, IPO-Porto

10.30h - Cirurgia tiréide e paratirdide
Sofia Cavadas, IFE Cirurgia Geral, Hospital de Braga

10.35h - Preparacgdo do doente diabético
Ana Peixoto, IFE Cirurgia Geral, Hospital de Braga

10.40h - Preparagdo do doente anti-agregado e/ou hipocoagulado
Joana Cabral, IFE Imunohemoterapia, Hospital de Braga

Discussao: 15’
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11.30H - SIMPOSIUM URGENCIAS NO INTERNAMENTO DE CIRURGIA GERAL

Presidente: Dra. Sénia Ribas

Coffee-break

11.30h - Agitagdo psicomotora
Beatriz Jorge, IFE Psiquiatria, Hospital de Braga

11.40h — Febre
Rui Cerqueira, IFE Cirurgia Geral, Hospital de Braga

11.50h- Dispneia/Dessaturagdo
Ana Luisa Azevedo, IFE Medicina Interna, Hospital de Braga

12.00h — Acidose
Sofia Cavadas, IFE Cirurgia Geral, Hospital de Braga

12.10h — Qliguria
Rosa Cardoso, IFE Medicina Interna, Hospital de Braga

12.20h — Arritmia
David Garcia, IFE Medicina Interna, Hospital de Braga

12.30h - Dor toracica
Margarida Robalo, IFE Medicina Interna, Hospital de Braga

12.40h - Dor abdominal em pds-operatério
Alexandra Babo, IFE Cirurgia Geral, Hospital de Braga

12.50h - Hipotensdo / Choque
Lucia Carvalho, IFE Cirurgia Geral, Centro Hospitalar Entre Douro e Vouga

ALMOCO

14H - SIMPOSIUM ATENDIMENTO URGENTE

DOR ABDOMINAL AGUDA
Presidente: Dra. Sandra Martins

14.00h — Dor abdominal — como abordar
Rui Cerqueira, IFE Cirurgia Geral, Hospital de Braga

14.10h - Dor abdominal generalizada
Luisa Frutuoso, IFE Cirurgia Geral, Centro Hospitalar Entre Douro e Vouga

14.20h - Dor abdominal por quadrantes
Aldo Jarimba, IFE Cirurgia Geral, Hospital de Santarém

14h35 - Apresentacdo e discussdo de casos clinicos

Moderador: Alexandra Babo, IFE Cirurgia Geral, Hospital de Braga

- Caso dor pds-operatéria — Mariana Peyroteo, IFE Cirurgia Geral, IPO-Porto

- Caso apendicite — Mariana Leite, IFE Cirurgia Geral, Unidade Local de Saude do Alto Minho

- Caso de pancreatite - Mariana Claro, IFE Cirurgia Geral, Unidade Local de Saude do Litoral Alentejano
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HEMORRAGIA DIGESTIVA
Presidente: Dr. José Pedro Pinto

15h15 — Atitudes Iniciais
Charlene Viana, IFE Cirurgia Geral, Hospital de Braga

15h30 - Hemorragia digestiva alta + hemorragia digestiva baixa
Maria Sousa, IFE Cirurgia Geral, Hospital de Braga

15h40 - Apresentacdo e discussdo de casos clinicos

Moderador: Ana Franky, IFE Cirurgia Geral, Hospital de Braga

- Caso de hemorragia digestiva alta — Leonor Matos, IFE Cirurgia Geral, Centro Hospitalar Entre Douro e
Vouga

- Caso de hemorragia digestiva baixa — Nuno Ventura, IFE Cirurgia Geral, Centro Hospitalar de Leiria

Coffee-break

ICTERICIA
Presidente: Dra. Sonia Vilaga

16h45 - Diagnostico + Medidas terapéuticas
Maria Sousa, IFE Cirurgia Geral, Hospital de Braga

17h00 - Apresentacdo e discussdo de caso clinico

- Caso de ictericia 1 — Sara Lourenco, IFE Cirurgia Geral, Centro Hospitalar Entre Douro e Vouga
- Caso de ictericia 2 — Mariana Costa, IFE Cirurgia Geral, Centro Hospitalar Entre Douro e Vouga
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11 Dezembro — 42 feira

9H - OCLUSAO INTESTINAL

Presidente: Dra. Olga Oliveira

9h00: Abordagem inicial e diagndstico
Sara Santos, IFE Cirurgia Geral, Centro Hospitalar Tondela-Viseu

9h10: Oclusdo intestinal mecanica
Catarina Quintela, IFE Cirurgia Geral, Unidade Local de Saude de Matosinhos

9h25: Oclusdo intestinal funcional
Maria Sousa, IFE Cirurgia Geral, Hospital de Braga

9h30: Apresentagdo e discussdo de casos clinicos

Moderador: Charléne Viana, IFE Cirurgia Geral, Hospital de Braga

- Caso clinico obstrucdo de saida do conteudo gastrico — Rui Cerqueira, IFE Cirurgia Geral Hospital
de.Braga

- Caso clinico oclusdo mecanica delgado — Rita Loureiro, IFE Cirurgia Geral Hospital de Viseu

- Caso clinico oclusdo mecanica colon — Esther Sanchez, IFE Cirurgia Geral Hospital de Povisa

- Caso clinico oclusdo funcional — IFE Cirurgia Geral Hospital de Povisa, a confirmar

Coffee-break

11H - DOR ANAL

Presidente: Dra. Fernanda Nogueira

11h00: Diagndsticos diferenciais e orientacdo
Pedro Saraiva, IFE Cirurgia Geral, Centro Hospitalar Entre Douro e Vouga

Discussdo: 15’

11.45H - RETENGAO URINARIA

Presidente: Dr. Nuno Vilela

11h45 - Quando suspeitar?
Andreia Cardoso, IFE Urologia, Hospital de Braga

11h50 — Algaliacdo: simples e dificil
Andreia Cardoso, IFE Urologia, Hospital de Braga

12h00 - Cistostomia percutanea
Catarina Tinoco, IFE Urologia, Hospital de Braga

Discussdo: 15’

ALMOCO
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14H — MISCELANEA

Presidente: Dr. Mario Reis

14h00: Traumatismo ocular
Jorge Vasco Costa, IFE Oftalmologia, Hospital de Braga

14h05: Traumatismo da face
Ana Peixoto, IFE Cirurgia Geral, Hospital de Braga

14h10: Dor e edema do membro inferior
Alexandra Antunes, IFE Cirurgia Geral, Hospital de Braga

14h20: Epistaxis
Ana Menezes, IFE ORL, Hospital de Braga

14h25: Dor testicular
Ricardo Matos, IFE Urologia, Hospital de Braga

Discussdo: 15’

14.45H - TRAUMA

Presidente: Dr. Ricardo Pereira

14h45: Abordagem inicial do traumatizado
Alexandra Babo, IFE Cirurgia Geral, Hospital de Braga

14h55: Traumatismo craneoencefalico
Hugo Pereira, IFE Neurocirurgia, Hospital de Braga

15h10: Traumatismo toracico
Urania Fernandes, IFE Cirurgia Geral, Centro Hospital Tras os Montes e Alto Douro

15h20: Traumatismo abdominal
Telma Brito, IFE Cirurgia Geral, Unidade Local de Satdde do Alto Minho

15h30: Trauma pélvico
Paulo Cunha, IFE Ortopedia, Hospital de Braga

15h40: Trauma da mado
Guilherme Correia, IFE Ortopedia, Hospital de Braga

15h45: Abordagem do queimado
Ana Logrado, IFE Cirurgia Geral, Centro Hospitalar Tondela-Viseu

15h50: Traumatismo por choque eléctrico
Alexandra Antunes, IFE Cirurgia Geral, Hospital de Braga

15h55: Traumatismo vertebro-medular/choque neurogénico
Rita Lourenco, IFE Cirurgia Geral, Hospital da Senhora de Oliveira — Guimaraes

16h00: Ecografia (E-FAST)
Eduarda Gongalves, IFE Cirurgia Geral, Hospital de Braga

Coffee-break
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16h45: Apresentagdo e discussao de casos clinicos
Moderador: Dr José Pedro Pinto, Cirurgia Geral, Hospital de Braga

- Traumatismo craneoencefalico — Mariana Costa, IFE Cirurgia do Centro Hospitalar Entre
Douro e Vouga

- Traumatismo toracico — Miguel Cunha, IFE Cirurgia Geral, Centro Hospitalar e Universitario do
Algarve

- Traumatismo abdominal — André Marcal, IFE Cirurgia Geral, Centro Hospitalar Tras os

Montes e Alto Douro

17h30 — 18h00: ENCERRAMENTO DO CURSO
Dr. Joaquim Costa Pereira




